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Обязательная часть Программы 

                                       1.Целевой раздел Программы 

 

1.1. Пояснительная записка 

В современных социально-экономических условиях общество предъявляет новые требования 

к образованию в плане формирования личности, готовой к действию, личности, способной подходить 

к решению задач с позиции личностной сопричастности с окружающим. Общество хочет видеть 

будущего школьника полноценным, всесторонне развитым. На первый план выдвигается личность 

ребенка, знания рассматриваются не как самоцель, а как средство развития личностных качеств: ума, 

воли, чувств, эмоций, творческих способностей и мотивов деятельности. 

Рабочая программа основывается на следующие нормативно-правовые документы: 

- Закон РФ «Об образовании» - № 273-ФЗ от 29.12.2012г. – Ст. 32 п. 2. 

- Приказ « Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» от 17 октября 2013г. № 1155. 

- Санитарно - эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1. 3049-13. 
- Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное начальное звено). 

- «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012.- 336 с. 

-Адаптированная основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского саджа №8 для детей с ОВЗ. 

- Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ ±ДС № 8±(приказ № 980 

от 25.08.2017г.) 

Проект примерной основной образовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» (Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой); 

¶ .́Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, С.А. Миронова, А.В. Лагутина 

«ПРОГРАММА ЛОГОПЕДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ ПО ПРЕОДОЛЕНИЮ ОБЩЕГО НЕДОРАЗВИТИЯ 

РЕЧИ У ДЕТЕЙ»; 

¶ Т.Б. Филичева, Г.В.Чиркина. «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с 

фонетико-фонематическим недоразвитием». 

 

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного 

процесса для детей старшего дошкольного возраста /5 – 6 лет / и направлена на формирование общей 

культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии детей. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-

речевому и художественно-эстетическому.  

Дошкольное образовательное учреждение осуществляет приоритетное художественно-

эстетическое направление с обновлением содержания образование дошкольников по различным 

парциальным программам, расширяющим и углубляющим знания, умения и навыки детей по 

данному направлению. 

                    Данная программа составлена на основе:  

1. Основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до 

школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ, 2012.- 336 с. . 

2. Наш дом – Южный Урал: программа воспитания и развития детей дошкольного возраста на 

идеях народной педагогики [Текст] / сост. Е.С. Бабунова, В.И. Турченко, – Челябинск: Взгляд, 2007. 

– 239 с.  
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3. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. – М.: 2000. 

4. Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ ±ДС № 8±(приказ № 

980 от 25.08.2017г.) 

 

1.1.1.Цели и задачи реализации рабочей программы: 

 

Программа направлена: 

- на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества с взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

условий социализации и индивидуализации детей. 

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учётом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей и направлена на решение следующих задач: 

- охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

- обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней (далее -преемственность основных 

образовательных программ дошкольного и начального общего образования); 

- создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования 

предпосылок учебной деятельности; 

- обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учётом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

- формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 

Основные цели работы в течение года в группе детей 5 – 6 лет. 

 

1. Обеспечить адаптацию каждого ребенка к детскому саду после летнего отдыха и 

включение в детское сообщество новеньких. 

2. Создать в группе атмосферу психологического комфорта и обеспечивать эмоциональное 

благополучие детей. 

3. Охранять и укреплять здоровье детей. 

4. Совершенствовать монологическую речь детей. 

5. Создавать благоприятные условия для разворачивания разнообразной содержательной 

сюжетно-ролевой игры, формирования игровых сообществ сверстников. 
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6. Развивать способность в течение длительного времени разворачивать систему 

взаимосвязанных целей.  

7. Обеспечивать постоянный приток новой, интересной для детей информации об 

окружающем мире, расширять кругозор детей и стимулировать формирование сферы 

индивидуальных познавательных интересов. 

8. Побуждать детей задавать вопросы, образно и содержательно отвечать на них. 

9. Содействовать развитию воображения в игре, конструировании, художественном 

творчестве, сочинении историй. 

10. Давать эталонное представление о добре и зле. 

11. Совершенствовать навыки самообслуживания и формировать навыки культуры поведения 

в бытовых ситуациях. 

12.  Дать начальное представление о правилах поведения в общественных местах, правилах 

вежливости и этикета. 

13.  Дать представление о правилах безопасного поведения в природе, быту, обществе. 

14.  В индивидуальной работе совершенствовать коммуникативные компетенции каждого 

ребёнка. 

15.  Развивать сотрудничество с семьёй и обеспечивать единство воспитательно-

образовательного пространства семьи и дошкольного образовательного учреждения. 

 

Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности: 

1. Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения). 

2. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов. 

3. Самостоятельная деятельность детей. 

4. Взаимодействие с семьями воспитанников по реализации рабочей программы. 

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности 

взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов. 

 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию рабочей программы: 

- «полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

- построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

- сотрудничество Организации с семьёй; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
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- принцип развивающего образования, реализующийся через деятельность каждого ребенка в 

зоне его ближайшего развития; 

- соответствие критериям полноты, необходимости и достаточности, то есть достижение 

поставленных целей и решение задач только на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаться к разумному «минимуму»; 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями 

и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; 

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса;  

- построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. 

Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них 

является игра; 

- принцип непрерывности образования обеспечивает связь всех ступеней дошкольного 

образования, от раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе 

групп. Приоритетом с точки зрения непрерывности образования является обеспечение к концу 

дошкольного детства такого уровня развития каждого ребенка, который позволит ему быть успешным 

при обучении по программам начальной школы. Соблюдение принципа преемственности требует не 

только и не столько овладения детьми определенным объемом информации, знаний, сколько 

формирование у дошкольника качеств, необходимых для овладения учебной деятельностью – 

любознательности, инициативности, самостоятельности, произвольности и др.; 

– принцип системности. Образовательная рабочая программа представляет собой целостную 

систему высокого уровня: все компоненты в ней взаимосвязаны и взаимозависимы».[1] 

 

1.1.3. Характеристика особенностей развития детей старшего дошкольного возраста 

                                                             Возрастные особенности ребенка 5– 6 лет. 

          К пяти годам у ребенка появляется способность удерживать в сознании цепочку 

взаимосвязанных событий. Это позволяет ему выстраивать представления о росте и развитии в 

мире живой природы, о процессах изготовления какой-либо вещи, приготовления кулинарного 

блюда и т. п. Ребенок пытается восстановить линию собственной жизни, вспомнить, как он был 

маленьким, задает об этом вопросы взрослым. Логически выяснение подробностей своей биографии 

приводит к вопросу «Откуда я взялся?». Именно в этом возрасте у некоторых детей возникает 

вопрос, что значит умереть, и появляется страх смерти. Многие дети боятся не столько того, что они 

сами могут умереть, сколько смерти родителей. 

Как мы видим, детей волнуют важнейшие вопросы жизни. Им  нужен собеседник, с которым они 

могли бы обсудить волнующие их темы. Но это должно происходить в спокойной обстановке и 

индивидуально. Выделяйте свободное время для того, чтобы выслушать каждого ребенка, 

поговорить с ним «о жизни», выяснить, какие проблемы волнуют его. 
Пятилетний возраст — возраст идентификации ребенком себя со взрослыми того же пола. 

Девочки относят себя к группе женщин, мальчики — мужчин. Это подходящий возраст для того, 

чтобы приучать детей к традиционным видам мужского и женского бытового труда: мальчик с 

удовольствием будет помогать папе в гараже или при вскапывании огорода, девочка — маме на 

кухне или в посадке и прополке. Отметим, что раньше дети после пяти лет нередко оставались 

следить за маленькими братьями и сестрами, заботились о них и рассматривались старшими уже как 

помощники по хозяйству. Если до этого возраста дети обоих полов ходили в одинаковых рубахах, то 

теперь мальчики надевали штаны с рубахой, а девочки — сарафаны. 

Мальчики особенно нуждаются в том, чтобы мамы и бабушки, а также женщины-педагоги видели 

в них опору, защитников и помощников. Девочки нуждаются во внимании и заботе, похвале со 

стороны отцов и дедушек, а также педагогов-мужчин. 

Пятилетние дети влюбчивы, причем объектом влюбленности может стать человек любого 

возраста. Дети очень ранимы и чувствительны к иронии. Поэтому обращаться с их чувствами следует 

необычайно деликатно. Девочке может сильно понравиться друг ее отца или сосед-старшеклассник. 

Испытываемые терзания, желание видеть объект симпатий, общаться с ним, обидчивость сравнимы с 

силой первой влюбленности у подростков. Вместе с влюбленностью приходит и ревность. Нередко 
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мальчики начинают ревновать свою маму к отцу, а девочки наоборот. Это порождает агрессивные 

выпады, предложения о разводе родителей и т. п. 

Если до сих пор ребенка интересовал преимущественно окружающий мир, то в пять лет акцент его 

внутреннего, душевного внимания смещается на взаимоотношения людей. Пятилетки обладают 

прекрасным чутьем на реальное отношение к себе и к другим. Они остро чувствуют любую неиск-

ренность и перестают доверять человеку, который однажды проявил ее. Они чувствуют, когда ими 

пытаются манипулировать. До сих пор взрослый был безоговорочным и непререкаемым 

авторитетом. В пять лет появляется критичность в оценке взрослого, у некоторых детей проявляется 

уже и независимость собственных суждений от оценок авторитета. 

В ходе наблюдений за окружающей социальной жизнью, слушая сказки, имея возможность 

смотреть взрослые фильмы, дети активно строят образ себя в будущем и модель своей взрослой 

жизни. 

В играх детей теперь можно видеть полноценный развернутый сюжет, протяженный во времени. 

Они могут развивать действие, играя в игру с продолжением в течение многих дней. 

Пятилетний возраст является этапным и в том отношении, что у детей появляется произвольность 

как новое особое качество основных психических процессов — внимания, памяти. Теперь ребенок 

уже может принять и попытаться выполнить задачу запомнить, сосредоточиться. Его целесообразно 

начинать приобщать к занятиям, требующим произвольного движения: учить элементам разных 

танцев, спортивных игр, приобщать к конкретным видам спорта. Активно совершенствуется техника 

выполнения основных движений. 

Возможности произвольного контроля поведения, эмоциональных реакций открывают путь для 

формирования культуры поведения в общественных местах, за столом, в гостях и т. п., освоения 

правил формальной речевой вежливости, правил приличия. 

В работе с детьми именно с этого момента целесообразно начинать использовать задания на 

воспроизведение образца и работу по словесной инструкции. 

В старшем дошкольном возрасте дети начинают осваивать игры с правилами. Эти игры имеют 

большое значение для преодоления инфантильности и эгоцентризма. Настольные, настольно-

печатные, подвижные игры требуют от ребенка не только подчинения своего поведения внешней 

норме — правилу, но и умения проигрывать, признавать поражение и мириться с ним, что для 

многих детей поначалу представляет большую психологическую трудность. 

Вместе с тем целесообразно раскрывать перед детьми, какую роль правила играют в жизни 

взрослых людей: это правила безопасного поведения в быту и на природе; правила дорожного 

движения; правила пользования бытовыми приборами и т. п., а также законы как особые регуляторы 

поведения людей в социуме. Социализация ребенка предполагает, что у него будет сформировано 

представление о взрослом как о человеке, чье поведение также регламентировано, имеет границы 

допустимого, приемлемого и возможного. 

В старшем дошкольном возрасте происходит осмысление и осознание многих закономерностей, 

которые ребенок уже успешно использует в практике, но пока нерефлексивно. Он может осознавать, 

например, конвенциональные способы разрешения конфликтов (жребий, считалка, очередность). 

В это время происходит активное осмысление жизненных ценностей. Данный процесс протекает 

параллельно с формированием и дифференциацией образа Я самого ребенка и построения образа 

будущего. 

Маленький ребенок хочет, когда вырастет, жить хорошо. Но что это значит в современном мире? 

Дети говорят, что, став взрослыми, они хотят быть президентом, директором банка, звездой шоу-

бизнеса. На вопрос, что они будут делать, отвечают: ездить на большой красивой машине, жить в 

большом красивом доме, носить красивые платья... Двадцать лет тому назад на вопрос, кем они хотят 

быть, когда вырастут, дети перечисляли профессии парикмахера, космонавта, учителя, врача, 

ветеринара, пожарного и понимали, что они будут соответственно делать людям красивые прически, 

полетят в космос, будут учить детей, лечить людей или животных, тушить пожары. 

Да и само представление о взрослости было неразрывно связано в сознании детей именно с 

работой. Как ребенок играл во взрослого? Надевал мамины туфли, подкрашивал губки, брал под 

мышку сумочку и... шел «на работу». 
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Таким образом, образ взрослого будущего у современного ребенка — это нередко образ сферы 

потребления, а не сферы деятельности. Это серьезная проблема, поскольку, как отмечал Э. Фромм в 

своей работе «Иметь или быть?», потребление принципиально неограниченно. В образе будущего от-

сутствует сфера самоактуализации (А. Маслоу) личности. Задача педагога — содействовать тому, 

чтобы ребенок снова и снова задумывался о том, что он хочет делать, в каких сферах человеческой 

деятельности собирается реализовать себя. 

Старший дошкольный возраст, как мы видели, — период многоаспектной социализации ребенка. 

Одной из ее сторон является формирование первичной идентификации с широкой социальной 

группой — своим народом, своей страной. Воспитание патриотических чувств и убеждений — 

важная цель работы с детьми данного возраста. 

Нам представляется, что важнейшие векторы нравственного, духовного развития — это: 

• ориентация на продуктивный и необходимый для других людей труд; 

• ориентация на стабильную семейную жизнь; 

• ясные представления о добре и зле, которые включают приверженность ценностям 

справедливости, правды, взаимопомощи, сострадания, уважения жизни каждого существа, верности, 

доброты; 

• уважение к старшим; 

• уважение к культуре и истории своего народа и к своей стране. 

В старшем дошкольном возрасте необходимо приложить значительные усилия к формированию у 

детей умения общаться и сотрудничать со сверстниками. Решение этой задачи предполагает создание 

разнообразных ситуаций совместной деятельности детей, в ходе которой у них возникнет 

необходимость согласования намерений и координации действий. 

Шестой год жизни знаменуется резким увеличением сложности эмоциональной жизни ребенка и 

уходом ее с поверхности поведения вглубь его души. Обретая способность контролировать свое 

поведение, ребенок теперь способен также — пока, конечно, не полностью — регулировать 

проявления своих чувств. В частности, теперь он может сознательно и намеренно скрывать свои 

чувства от других. 
Поскольку сфера его интереса — взаимоотношения людей, он начинает более тонко воспринимать 

нюансы их душевного состояния и отношения к нему и друг к другу. Именно реальные отношения 

становятся главными источниками радости и печали ребенка. Теперь ребенок обливается слезами в 

первую очередь не над вымыслом, а в связи с размышлениями о том, нравится ли он мальчику или 

девочке, с которыми хочет дружить (или в которых влюблен), любит ли его на самом деле мама или 

папа, добра ли в действительности воспитательница и т. п. Дети могут испытывать чувство жалости и 

сострадания. 

Если до сих пор мы говорили об эмоциональных состояниях, переживаниях, настроении, то теперь 

с полным правом можно сказать, что у ребенка появляются устойчивые чувства и отношения. 

Как мы видим, на шестом году жизни внутренняя, душевная жизнь ребенка претерпела огромные 

изменения по сравнению с двухлетним возрастом. Теперь состояния организма не определяют 

полностью душевное состояние ребенка. Напротив, он может получать удовольствие и 

чувствовать гордость от преодоления физических трудностей: «Я ушибся, но не плакал», «Мне 

было страшно, но я же не трус!» (т. е. не изменил свои намерения и поведение под влиянием этой 

эмоции). 

Осваивая новые сферы деятельности, требующие произвольного контроля поведения, дети учатся, 

и владеть своими эмоциями. Яркий пример — освоение игр с правилами. Для пятилетнего ребенка 

главная трудность — научиться подчинять свое поведение общему правилу в ситуации, когда он 

проиграл. Он также постепенно учится не реагировать негативными эмоциями на ситуацию 

проигрыша. Для ряда детей, сильно ориентированных на успех именно в деятельности, а не на 

систему отношений со сверстниками, это трудная задача. Им тяжело смириться с проигрышем. 

Умение эмоционально адекватно реагировать в такой ситуации — важное психологическое 

приобретение данного возраста. 

На шестом году жизни очень важно обратить внимание на развитие тонких эмоциональных 

реакций ребенка на красоту окружающего мира. В этом возрасте дети чувствительны к цвету, 

форме, они могут испытывать сильный и непосредственный восторг от созерцания яркого пейзажа — 
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поля одуванчиков весной, ослепительной белизны первого снега, бескрайнего простора синего моря, 

красивой музыки, балетного спектакля. Важно создавать условия, в которых дети будут получать эти 

яркие, на всю жизнь остающиеся в памяти впечатления. Многие исследователи склонны считать, что 

именно яркие картины, увиденные в детстве и запечатленные в сознании человека, создают 

эмоциональное, теплое переживание чувства Родины. 

В старшей группе к концу года могут быть дети, уже достигшие шести с половиной лет — 

возраста, с которого ребенок может начинать обучение в школе. Решение о целесообразности 

перехода в школу или о продолжении образования в подготовительной к школе группе детского сада 

необходимо принимать в диалоге с семьей на основе изучения особенностей каждого ребенка — в 

частности, сформированности готовности к школе — индивидуально. Наблюдения показывают, что 

родители часто не способны адекватно оценить именно степень социальной зрелости своего ребенка: 

они полагают, что, если ребенок умеет считать и читать, его непременно надо как можно быстрее 

отдать в школу. При этом ребенок может быть неспособен сидеть на занятии, высказываться только 

по просьбе педагога, выполнять четко поставленную взрослым задачу, а не делать то, что захотелось 

ему самому, т. е. проявлять все особенности, нормальные и естественные именно для ребенка-

дошкольника. Эта незрелость может стать источником проблем и неуспеваемости в школе, к чему, 

конечно, никто из родителей не стремится, но чего не может предвидеть. В таких случаях еще один 

год, проведенный в подготовительной к школе группе, предоставит то время, которое необходимо 

ребенку для взросления в естественном для него темпе. В то лее время, если по каким-то причинам 

все дети (или значительное большинство) переходят из старшей группы в школу, педагогам 

необходимо решать все задачи, поставленные для данного возраста, за один год. Некоторые дети не 

достигнут полноты результата, но тем не менее важные предпосылки обучения в школе у них тоже 

будут сформированы при условии целенаправленной и систематической работы. 

Нередко учреждение также может квалифицированно помочь в выборе профиля школы для 

каждого из своих воспитанников. 

 

                1.2.Планируемые результаты освоения программы. 

ˤ ͔ͪͯ͘͡Έ͔ͭ͊ͭ ͍͔͙ͦͫͦͤΎ ˽͎ͪͦͪ͊ͣͣ· ͔͖ͪ͋ͤͦ͟ ͙͔͔ͨͪͦ͋ͪͭ͊ͭ ͙͔͎͙͍ͤͭͪ͊ͭͤ·͔ ͊͟;͔͍ͫͭ͊ ͙ ͔͙ͨͦ͊͊ͭ͘͟͡Υ 

-  çʬʠʟʠʯʝʩʢʠ ʨʘʟʚʠʪʳʡ, ʦʚʣʘʜʝʚʰʠʡ ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʛʠʛʠʝʥʠʯʝʩʢʠʤʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠè 

5 -6 лет: 

- антропометрические показатели (рост, вес) в норме; 

- владеет в соответствии с возрастом основными движениями;  

- проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях; 

- проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх-эстафетах; 

- пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время); 

- умеет самостоятельно выполнять доступные гигиенические процедуры; 

- соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания; 

- имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, 

необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни; 

- знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений;  

- имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости здоровья от 
правильного питания; 

- начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье. 

2). çʣʶʙʦʟʥʘʪʝʣʴʥʳʡ, ʘʢʪʠʚʥʳʡè: 

- интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире 
отношений и своем внутреннем мире); 

- задает вопросы взрослому,  в случаях затруднений обращается за помощью к взрослому; 

- любит экспериментировать; 

- способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской 

деятельности); 
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- принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе. 

3). çʵʤʦʮʠʦʥʘʣʴʥʦ ʦʪʟʳʚʯʠʚʳʡè: 

- эмоционально тонко чувствует переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок 
и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей; 

- проявляет эмоциональное отношение к литературным произведениям, выражает свое 
отношение к конкретному поступку литературного персонажа; 

- понимает скрытые мотивы поведения героев произведения; 

- проявляет чуткость к художественному слову, чувствует ритм и мелодику поэтического 
текста; 

- проявляет эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие, 
интерес к искусству. 

4) çʦʚʣʘʜʝʚʰʠʡ ʩʨʝʜʩʪʚʘʤʠ ʦʙʱʝʥʠʷ ʠ ʩʧʦʩʦʙʘʤʠ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ ʩ ʚʟʨʦʩʣʳʤʠ ʠ 

ʩʚʝʨʩʪʥʠʢʘʤʠè: 

- распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли; 

- игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и 
интонационно взятой роли; 

- речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения 

детей, отличается от ролевой речи; 

- может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и 

рассказывать их сверстникам и взрослым; 

- использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и 

антонимы; 

- умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается 
на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение 

выставки, детского спектакля и т.д.); 

- проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или 

несогласие с ответом товарища; 

- способен изменять стиль общения с взрослым или сверстником, в зависимости от 
ситуации. 

5) çʩʧʦʩʦʙʥʳʡ  ʫʧʨʘʚʣʷʪʴ ʩʚʦʠʤ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝʤ ʠ ʧʣʘʥʠʨʦʚʘʪʴ ʩʚʦʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷ ʥʘ ʦʩʥʦʚʝ 

ʧʝʨʚʠʯʥʳʭ ʮʝʥʥʦʩʪʥʳʭ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʡ, ʩʦʙʣʶʜʘʶʱʠʡ ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʝ ʦʙʱʝʧʨʠʥʷʪʳʝ ʥʦʨʤʳ ʠ 

ʧʨʘʚʠʣʘ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷè: 

- проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую 
часть работы будет выполнять; 

- если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией 

ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, 

доказывает, объясняет; 

- понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

- может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки 

сверстников; 

- соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице; 

- в повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется 

«вежливыми» словами; 

- способный планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; 

- соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах 
(транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.). 

6) çʩʧʦʩʦʙʥʳʡ ʨʝʰʘʪʴ ʠʥʪʝʣʣʝʢʪʫʘʣʴʥʳʝ ʠ ʣʠʯʥʦʩʪʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ (ʧʨʦʙʣʝʤʳ), ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʝ 

ʚʦʟʨʘʩʪʫè: 

- владеет элементарными навыками самообслуживания; 

- ориентируется в окружающем пространстве, понимает смысл пространственных 

отношений (вверху - внизу, впереди - сзади, слева - справа, между, рядом с, около и пр.); 



11 

 

- умеет устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), 
что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра; 

- способен конструировать по собственному замыслу; 

- способен использовать простые схематичные изображения для решения несложных задач, 

строить по схеме, решать лабиринтные задачи; 

- проявляет образное предвосхищение. На основе пространственного расположения 

объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия; 

- способен рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые 

отношения не выходят за пределы его наглядного опыта; 

- может самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему; 

- умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие; 

- способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, 
рассказе; 

- замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. 

7) çʠʤʝʶʱʠʡ ʧʝʨʚʠʯʥʳʝ ʧʨʝʜʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʦ ʩʝʙʝ, ʩʝʤʴʝ, ʦʙʱʝʩʪʚʝ, ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝ, ʤʠʨʝ ʠ 

ʧʨʠʨʦʜʝè: 

- знает и называет свое имя и фамилию, имена и отчества родителей. Знает, где работают 

родители, как важен для общества их труд; 

- знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому; 

- может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живет; 

- знает, что Российская Федерация (Россия) - огромная многонациональная страна; что 

Москва - столица нашей Родины. Имеет представление о флаге, гербе, мелодии гимна; 

- имеет представление о Российской армии, о годах войны, о Дне Победы. 

8) çʦʚʣʘʜʝʚʰʠʡ ʫʥʠʚʝʨʩʘʣʴʥʳʤʠ ʧʨʝʜʧʦʩʳʣʢʘʤʠ ʫʯʝʙʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ - ʫʤʝʥʠʷʤʠ 

ʨʘʙʦʪʘʪʴ ʧʦ ʧʨʘʚʠʣʫ ʠ ʧʦ ʦʙʨʘʟʮʫ, ʩʣʫʰʘʪʴ ʚʟʨʦʩʣʦʛʦ ʠ ʚʳʧʦʣʥʷʪʴ ʝʛʦ ʠʥʩʪʨʫʢʮʠʠè: 

- имеет навыки организованного поведения в детском саду, дома, на улице: 

- способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого, может выучить 

небольшое стихотворение; 

- умеет связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы; 

- способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие; 

- способен сосредоточенно действовать в течение 15-25 минут; 

- проявляет ответственность за выполнение трудовых поручений; 

- проявляет стремление радовать взрослых хорошими поступками; 

- умеет работать по правилу и по образцу; 

- слушает взрослого и выполняет его инструкции. 

 

ʆʚʣʘʜʝʚʰʠʡ  ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤʠ ʫʤʝʥʠʷʤʠ ʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ ï ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè 

1ï 3 ʛʦʜʘ  

Развитие игровой деятельности: 

- эмоционально, активно откликается на предложение игры; 

- принимает условную игровую ситуацию, адекватно действует в ней (кормит куклу, лечит 

больного и т.д.); 

- объединяет в смысловую цепочку знакомые игровые действия (покормили, переодели 

кукол, погуляли с ними и т.д.); 

- может выполнять условные действия с образными игрушками, предметами-заместителями, 

изображениями (нарисованными объектами). 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

- знает элементарные нормы и правила поведения (можно поменяться, поделиться 

игрушкой, пожалеть другого человека, утешить, нельзя драться, отбирать игрушку, говорить плохие 

слова); 
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- может адекватно реагировать на запрет, выдержать недолгую отсрочку в удовлетворении 

желаний (подождать, потерпеть); 

- радуется, когда взрослый хвалит его, болезненно переживает неодобрение (плачет, 

замыкается в себе); 

- замечает и адекватно реагирует на эмоциональные состояния взрослых и детей (радость, 

печаль, гнев); 

- доброжелательно относится к деятельности сверстника (с интересом наблюдает, дает 

игрушку); 

- способен вступать в диалог со взрослыми и сверстниками; 

- ярко проявляет потребность в самостоятельности; стремится обходиться без помощи 

взрослого при одевании, раздевании, во время еды; 

- дает себе общую положительную оценку («Я хороший», «Я большой», «Я могу»). 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств: 

- осознает свою гендерную принадлежность; 

- проявляет сочувствие, стремление пожалеть другого человека, если он огорчен, расстроен; 

- называет название города, в котором живёт. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям: 

соблюдает элементарные правила взаимодействия с животными. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: 

имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства:  

держит взрослого за руку при переходе проезжей части улицы и при движении по тротуару, а 

также находясь в местах большого скопления людей. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них: 

появляется представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно 

приближается к собаке, держится за перила или стенку, спускаясь с лестницы и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

- способен к элементарному самообслуживанию (самостоятельно одевается и раздевается, 

обувается и разувается, с помощью взрослого застегивает пуговицы, завязывает шнурки); 

- выполняет простейшие трудовые действия с помощью педагогов. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

- стремится соответствовать требованиям близких взрослых; 

- помогает в ответ на просьбу. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: 

- знает и называет некоторые трудовые действия взрослых (моет, стирает, гладит, убирает и 

т.д.); 

- имеет элементарные представления о работе мамы, папы, других близких (мама работает в 

магазине, папа работает шофёром и т.п.). 

 

3ï4 ʛʦʜʘ 

Развитие игровой деятельности: 

- может принимать на себя роль, непродолжительно взаимодействовать со сверстниками в 

игре от имени героя; 

- умеет объединять несколько игровых действий в единую сюжетную линию; отражать в 

игре действия с предметами и взаимоотношения людей; 

- способен придерживаться игровых правил в дидактических играх; 
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- разыгрывает по просьбе взрослого и самостоятельно небольшие отрывки из знакомых 

сказок; 

- имитирует движения, мимику, интонацию изображаемых героев, принимает участие в 

беседах о театре. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

- умеет общаться спокойно, без крика; 

- здоровается, прощается, благодарит за помощь; 

- делится с товарищем игрушками. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств: 

- имеет первичные гендерные представления: мальчики сильные, смелые, девочки нежные, 

слабые; 

- знает название города, в котором живёт. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям: 

соблюдает элементарные правила поведения в детском саду и дома. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: 

соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства: 

имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них: 

- понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту; 

- имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно 

приближается к собаке и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

- самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной 

последовательности; 

- самостоятельно выполняет простейшие трудовые действия (убирает на место игрушки, 

раскладывает столовые приборы и т.п.). 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

- способен довести начатое дело до конца: убрать игрушки, соорудить конструкцию и т.д.; 

- испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для 

других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: 

- проявляет знания о разных процессиях (повар, парикмахер, водитель и пр.); 

- знает, кем работают близкие люди. 

4 ï 5 ʣʝʪ 

Развитие игровой деятельности: 

- способен принять игровую проблемную ситуацию, развить ее, изменить собственное 

ролевое поведение, ориентируясь на поведение партнеров; 

- организует разнообразные игры на бытовые и сказочные сюжеты. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

- способен регулировать собственное поведение на основе усвоенных норм и правил, 

проявлять волевые усилия в ситуациях выбора; 

- проявляет потребность в общении со сверстниками. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств: 

- чувствует отношение к себе сверстников, проявляет чувство собственного достоинства; 

- проявляет уважительное отношение к сверстникам; 
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- знает о достопримечательностях родного города. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям: соблюдает элементарные правила поведения в 

детском саду и дома. 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: 

соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными. 

Формирование знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства: 

имеет элементарные представления о правилах дорожного движения. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них: 

- понимает, что необходимо соблюдать порядок и чистоту; 

- имеет представление об опасности (не подходит близко к глубокой яме, осторожно 

приближается к собаке и т.д.). 

Развитие трудовой деятельности: 

- самостоятельно одевается и раздевается, обувается и разувается в определенной 

последовательности, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок; 

- самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, по занятиям. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

- доводит начатое дело до конца; 

- испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для 

других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: 

- владеет знаниями о разных профессиях, опирается на них в играх (врач, шофёр, продавец, 

воспитатель и.т.д.); 

- имеет представление о значимости труда родителей, других близких людей. 

5 ï6 ʣʝʪ: 

Развитие игровой деятельности: 

- договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам 

игры; 

- умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей; 

- в дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш. 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

- объясняет правила игры сверстникам; 

- после просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства 

художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки; 

- использует «вежливые» слова; 

- имеет навык оценивания своих поступков; 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств: 

- имеет представление о работе своих родителей; 

- знает название своей Родины. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям: 

соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства: 

– понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный 

переход», «Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», 

«Пункт медицинской помощи»; 
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– различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение; 

-соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила 

дорожного движения; 

– различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход 

«Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: 

знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия 

с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Развитие трудовой деятельности: 

- соблюдает последовательность в одевании и раздевании, складывает и убирает одежду, 

приводит ее в порядок, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью; 

- самостоятельно чистит зубы, умывается по мере необходимости; 

- самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол, 

выполняет поручения по уходу за животными и растениями в уголке природы. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

- доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке детского сада; 

- может оценить результат своей работы; 

- испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для 

других деятельности. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: 

– владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, писателей, 

композиторов; 

– имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности к 

людям за их труд; 

– бережно относится к тому, что сделано руками человека. 

6 ï 7 ʣʝʪ: 

Развитие игровой деятельности: 

- самостоятельно отбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр, придерживается в 

процессе игры намеченного замысла, оставляя место для импровизации; 

- находит новую трактовку роли и исполняет ее; 

- может моделировать предметно-игровую среду; 

- участвует в творческих группах по созданию спектаклей «режиссеры», «актеры», 

«костюмеры», «оформители». 

Приобщение к элементарным социальным нормам и правилам: 

- в дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе 

карт, схем; 

- проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств: 

- понимает образный строй спектакля: оценивает игру актеров, средства выразительности и 

оформление постановки, в беседе о просмотренном спектакле может высказать свою точку зрения. 

Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства: 

-  соблюдает элементарные правила организованного поведения в детском саду, на улице и в 
транспорте, правила дорожного движения; 

-  различает и называет специальные виды транспорта «Скорая помощь», «Пожарная», 

«Милиция»), объясняет их назначение. 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы 

ситуациях и способах поведения в них: 
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-  знает назначение светофора, узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», 
«Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный переход», «Пункт 

медицинской помощи»; 

-  различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход 
«Зебра». 

Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения: 

знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия 

с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе). 

Развитие трудовой деятельности: 

- самостоятельно ухаживает за одеждой, устраняет непорядок в своем внешнем виде; 

- умеет планировать свою трудовую деятельность; отбирать материалы, необходимые для 

занятий, игр; 

- ответственно выполняет обязанности дежурного; 

- умеет создавать игрушки из природного, бросового материала, из бумаги. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам: 

- старательно доводит начатое дело до конца, поддерживает порядок в группе и на участке 

детского сада; 

- оценивает результат своей работы; 

- испытывает удовольствие в процессе выполнения интересной для него и полезной для 

других деятельности; 

- радуется результатам коллективного труда. 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человек: 

- владеет знаниями о разных профессиях, в том числе творческих: художников, писателей, 

композиторов; 

- имеет представление о профессиях, связанных со спецификой родного города (села); 

- имеет представление о значимости труда взрослых, испытывает чувство благодарности к 

людям за их труд; 

- бережно относится к тому, что сделано руками человека. 

 

ʆʚʣʘʜʝʚʰʠʡ    ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤʠ ʫʤʝʥʠʷʤʠ ʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ   ʦʙʣʘʩʪʠ       

çʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè 

1 ï 3 ʛʦʜʘ 

Сенсорное развитие: 

-  свободно ориентируется в цвете предметов. Называет некоторые цвета (может ошибаться в 
названии); 

-  ориентируется в величине предметов; 

-  ориентируется в плоскостных и объёмных фигурах, подбирая формы по предлагаемому 
образцу и слову. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности: 

конструирует несложные постройки из 2–3 деталей, обыгрывает их, с помощью взрослого 

выполняет различные конструкции, используя природный и бросовый материал. 

Формирование элементарных математических представлений: 

-  может образовать группу из однородных предметов, различает один и много, много и мало 

предметов; 

-  различает предметы контрастных размеров (большие и маленькие предметы), называет их 

размер; 

-  ориентируется в предметах разной формы, узнаёт шар и куб; 

-  ориентируется в окружающем пространстве группы, участка детского сада, в частях 

собственного тела. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 
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-  имеет представления о человеке и о себе – внешних физических особенностях; 

эмоциональных состояниях; деятельности близких ребенку людей; 

-  имеет представления о предметах, действиях с ними, их назначении: предметы домашнего 

обихода, игрушки, орудия труда; 

-  имеет представления о живой природе: растительный мир, животный мир: домашние 
животные и их детеныши, животные – обитатели леса, птицы; 

-  имеет представления о неживой природе; 

-  имеет представления о явлениях природы: временах года, их особенностях, сезонных 

изменениях в природе, погодных явлениях и отношении к ним людей; 

-  имеет представления о явлениях общественной жизни: знает некоторые профессии, транспорт 
праздники. 

3 ï 4 ʛʦʜʘ 

Сенсорное развитие: 

-  различает и называет основные сенсорные эталоны (цвет, форма, величина), осязаемые 
свойства предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий и т.п.); 

-  группирует однородные предметы по сенсорным признакам: величине, форме, цвету; 

-  получает удовольствие от экспериментирования с разными материалами, выполняет 

обследовательские действия. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности: 

-  знает, называет и правильно использует детали строительного материала; 

-  пользуется простыми способами конструирования, конструирует по образцу, по заданию 

взрослого, владеет способами построения замысла; 

-  выполняет действия замещения недостающих строительных деталей другими. 

Формирование элементарных математических представлений: 

-  различает и называет понятия много, один, по одному, ни одного, может определить 

равенство–неравенство групп предметов; 

-  сравнивает предметы контрастных размеров по величине (длине,ширине, высоте); 

-  владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве; 

-  использует элементарные временные ориентировки в частях суток и временах года. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

-  имеет представления о предметах ближайшего окружения, их функциональном назначении; 

-  группирует и классифицирует предметы, выделяя признаки предметов (цвет, форма, 

материал); 

-  называет названия растений, животных, особенности их внешнего вида, условий 

существования, поведения; 

-  способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между 

явлениями живой и неживой природы. 

4 ï 5 ʣʝʪ 

Сенсорное развитие: 

-  различает и называет основные плоскостные формы, основные цвета, параметры величины; 

-  использует эталоны как обозначенные свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, 
материал и т.п.); 

-  подбирает предметы по одному-двум качествам (цвет, форма, материал и т.п.). 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности: 

-  использует строительные детали с учётом их конструкторских свойств; 

-  осуществляет анализ элементов схемы и соотносит их с имеющимися деталями; 

-  пользуется простыми способами конструирования, самостоятельно создает постройку по 
схеме и достраивает её, владеет способами построения замысла. 

Формирование элементарных математических представлений: 

- владеет элементарными навыками сравнения групп предметов, навыками счета в пределах 5; 
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-  выделяет параметры величины протяженных предметов, выполняя действия наложения и 
приложения; 

-  владеет элементарными навыками ориентировки в пространстве; 

-  использует временные ориентировки в частях суток днях недели, временах года. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

-  имеет представления о предметах ближайшего окружения, их назначении, признаках; 

-  проявляют интерес к незнакомым предметам и явлениям; 

-  имеет представления о многообразии растений, животных, особенностях их внешнего вида, 

условий существования, поведения; 

-  способен устанавливать элементарные причинно-следственные зависимости между 

явлениями живой и неживой природы. 

5 ï 6 ʣʝʪ 

Сенсорное развитие: 

-  различает и использует в деятельности различные плоскостные формы и объемные фигуры; 

-  различает и называет девять основных цветов и их светлые и темные оттенки; 

-  различает и называет параметры величины (длина, ширина, высота) и несколько градаций 
величин данных параметров. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности: 

-  создает постройки по рисунку, схеме, по образцу, по заданию взрослого, самостоятельно 
подбирая детали; 

-  выделяет структуру объекта и устанавливает ее взаимосвязь с практическим назначением 

объекта; 

-  владеет способами построения замысла и элементарного планирования своей деятельности. 

Формирование элементарных математических представлений: 

-  считает (отсчитывает) в пределах 10, правильно пользуется количественными и порядковыми 

числительными; 

-  использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов (по длине, ширине, 
высоте, толщине); 

-  ориентируется в пространстве и на плоскости; 

-  определяет временные отношения. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

-  имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, своем 
городе, стране; 

-  классифицирует предметы, объекты природы, обобщая их по определённым признакам; 

-  называет времена года, отмечает их особенности,элементарные причинно-следственные 

зависимости между явлениями природы и состоянием объектов природы и окружающей среды, 

взаимодействии человека с природой в разное время года; 

-  знает и стремится выполнять некоторые правила с правилами поведения в природе. 

6 ï 7 ʣʝʪ 

Сенсорное развитие: 

-  различает качества предметов (величина, форма, строение, положение в пространстве, цвет и 
т.п.); 

-  обследует предметы с помощью системы сенсорных эталонов и перцептивных действий; 

-  классифицирует и группирует предметы по общим качествам и характерным деталям. 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности: 

-  способен соотносить конструкцию предмета с его назначением; 

-  самостоятельно отбирает необходимые для постройки детали и использует их с учетом их 

конструктивных свойств; 

-  способен создавать различные конструкции объекта по рисунку, словесной инструкции, 
реализует собственные замыслы. 

Формирование элементарных математических представлений: 
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-  владеет (количественным и порядковым) счетом в пределах 10, соотносит цифру и количество 

предметов; 

-  решает простые арифметические задачи на числах первого десятка; 

-  использует способы опосредованного измерения и сравнения объектов по величине: длине, 
объёму, массе; 

-  ориентируется в пространстве и на плоскости; 

-  определяет временные отношения. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: 

-  имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта, рукотворном мире, своем 
городе, стране; 

-  выбирает и группирует предметы окружающего мира в соответствии с познавательной 

задачей; 

-  устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями; 

-  использует наглядные модели и символические средства (планы, схемы, цвета) для познания 
окружающего мира; 

-  знает правила поведения в природе и соблюдает их. 

 

                   

                      ʆʚʣʘʜʝʚʰʠʡ   ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤʠ ʫʤʝʥʠʷʤʠ ʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ  

çʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè 

1 ï 3 ʛʦʜʘ 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми: 

- использует речь для общения со взрослыми и сверстниками; 

- способен выражать свои ощущения в словесной форме. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в 

различных формах и видах детской деятельности: 

-  понимает и правильно использует в речи слова, обозначающие предметы, их свойства, 
действия; 

-  способен согласовывать существительные с местоимениями и глаголами, строить простые 
предложения из 2–4 слов; 

-  владеет отчетливым произношением изолированных гласных и большинства согласных 

(кроме свистящих, шипящих и сонорных) звуков; 

-  способен понимать небольшие рассказы без наглядного сопровождения, с помощью взрослого 
рассказать об игрушке (картинке). 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

-  сопровождает речью игровые и бытовые действия; 

-  способен пользоваться высотой и силой голоса, передавать вопрос или восклицание; 

-  способен участвовать в драматизации отрывков знакомых сказок. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений:  

в понимании содержания литературного произведения опирается на личный опыт. 

Развитие литературной речи: 

- активно реагирует на содержание знакомых произведений; 

- повторяет за педагогом слова и строки знакомых стихов; 

- способен отвечать на элементарные вопросы по содержанию иллюстраций. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса: 

-  проявляет интерес к рассматриванию иллюстраций в книгах для малышей, сопереживает 

знакомым персонажам; 

-  появляются любимые сказки, стихи. 

3 ï 4 ʛʦʜʘ 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 
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-  использует речь для инициирования общения со взрослыми и сверстниками; 

-  способен отвечать на вопросы, касающиеся ближайшего окружения; 

-  активно использует вербальные и невербальные средства в общении со взрослыми и 
сверстниками. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в 

различных формах и видах детской деятельности: 

-  понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия; 

-  использует в речи простые нераспространенные предложения и предложения с однородными 
членами; 

-  владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением некоторых 
шипящих и сонорных звуков); 

-  способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью педагога. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

-  пользуется элементарными формулами (вербальными и невербальными) речевого этикета  

-  способен участвовать в играх драматизациях, выразительно передавая диалоги персонажей 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 

-  способен адекватно реагировать на содержание произведения, поступки персонажей; 

-  способен устанавливать легко осознаваемые причинные связи в сюжете; 

-  в понимании содержания литературного произведения опирается на личный опыт. 

Развитие литературной речи: 

-  с помощью воспитателя пересказывает содержание знакомых сказок; 

-  способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их 

воспроизводить; 

-  способен импровизировать на основе литературных произведений. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса: 

- проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров. 

4 ï 5 ʣʝʪ 

«Развитие свободного общения со взрослыми и детьми» 

-  использует речь для инициирования общения, регуляции поведения; 

-  активно пользуется речью в игровом взаимодействии со сверстниками. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в 

различных формах и видах детской деятельности: 

-  понимает и правильно использует в речи антонимы, синонимы, обобщающие понятия, 
лексику, обозначающую эмоциональные состояния; 

-  использует в речи сложносочиненные и сложноподчиненные предложения, элементарные 
способы словообразования; 

-  владеет правильным произношением всех звуков родного языка (за исключением некоторых 
шипящих и сонорных звуков); 

-  способен построить небольшой связный рассказ самостоятельно или с помощью педагога. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

-  пользуется разнообразными формулами речевого этикета; 

-  способен осмысленно работать над собственным звукопроизношением и выразительностью 
речи. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 

-  способен осмысленно воспринимать содержание произведений, адекватно реагировать на 

события, которых не было в собственном опыте; 

-  способен устанавливать причинные связи в сюжете, правильно оценивать поступки 

персонажей. 
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Развитие литературной речи: 

-  способен с помощью педагога пересказать содержание знакомых сказок, рассказов; 

-  способен эмоционально реагировать на поэтические тексты, выразительно их 

воспроизводить; 

-  способен импровизировать на основе литературных произведений. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса: 

-  проявляет интерес к слушанию произведений разных жанров; 

-  проявляет интерес к рассматриванию иллюстрированных изданий детских книг. 

5 ï 6 ʣʝʪ 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

-  свободно пользуется речью для выражения своих знаний, эмоций, чувств; 

-  в игровом взаимодействии использует разнообразные ролевые высказывания. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в 

различных формах и видах детской деятельности: 

-  использует разнообразную лексику в точном соответствии со смыслом; 

-  использует сложные предложения разных видов, разнообразные способы словообразования; 

-  способен правильно произносить все звуки, определять место звука в слове; 

-  составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; из личного опыта, 
последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные 

произведения. 

 

 

               Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

-  дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета; 

-  умеет аргументировано и доброжелательно оценивать высказывание сверстника. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 

-  способен осмысленно воспринимать мотивы поступков, переживания персонажей; 

-  знаком с произведениями различной тематики, спецификой произведений разных жанров. 

Развитие литературной речи: 

-  способен эмоционально воспроизводить поэтические произведения, читать стихи по ролям; 

-  способен под контролем взрослого пересказывать знакомые произведения, участвовать в их 
драматизации. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса: 

-  эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные произведения; 

-  называет любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы. 

6 ï 7 ʣʝʪ 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми: 

-  способен участвовать в коллективной беседе (самостоятельно формулировать и задавать 

вопросы, аргументировано отвечать на вопросы); 

-  свободно пользуется речью для установления контакта, поддержания и завершения разговора. 

Развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в 

различных формах и видах детской деятельности: 

-  использует слова разных частей речи в точном соответствии с их значением, активно 

пользуется эмоционально-оценочной лексикой и выразительными средствами языка; 

-  использует разнообразные способы словообразования, сложные предложения разных видов, 
разные языковые средства для соединения частей предложения; 
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-  правильно произносит все звуки родного языка, отчетливо произносит слова и 

словосочетания, проводит звуковой анализ слов; 

-  самостоятельно пересказывает и драматизирует небольшие литературные произведения, 
составляет по плану и образцу описательные и сюжетные рассказы; 

-  называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах, различает 

понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи: 

-  дифференцированно использует разнообразные формулы речевого этикета в общении со 
взрослыми и сверстниками; 

-  пользуется естественной интонацией разговорной речи; 

-  соблюдает элементарные нормы словопроизношения, постановки словесного ударения. 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений: 

-  способен осознавать события, которых не было в личном опыте, улавливать подтекст; 

-  способен воспринимать текст в единстве содержания и формы; 

-  способен различать жанры литературных произведений, выделяя их характерные 

особенности. 

Развитие литературной речи: 

-  способен прочитать стихотворение, используя разнообразные средства выразительности; 

-  самостоятельно пересказывает знакомые произведения, участвует в их драматизации. 

Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и 

эстетического вкуса: 

-  называет любимые сказки и рассказы; 

-  называет авторов и иллюстраторов детских книг (2–4); 

-  эмоционально реагирует на поэтические и прозаические художественные произведения; 

-  может импровизировать на основе литературных произведений. 

 

ʆʚʣʘʜʝʚʰʠʡ   ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤʠ ʫʤʝʥʠʷʤʠ ʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ 

çʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè 

1 ï 3 ʛʦʜʘ 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд: 

-  знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать; 

-  различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета; 

-  умеет ритмично наносить мазки, штрихи, линии; 

-  умеет отламывать от большого комка глины маленькие, умеет раскатывать комок глины 
прямыми и круговыми движениями кистей рук, сплющивать шар, столбик; соединять концы столбика 

в кольцо, плотно прижимая, их друг к другу; 

-  наклеивает готовые формы для создания аппликативного образа; 

-  лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной. 

Развитие детского творчества: 

-  называет предметы, получившиеся в лепке, в рисунке; 

-  дополнять рисунок, лепку в сотворчестве со взрослым; 

-  проявляет интерес к экспериментированию с изобразительными материалами (красками, 
карандашами, фломастерами и др.). 

Приобщение к изобразительному искусству: 

-  узнает и рассматривает народные игрушки (семеновская матрешка, городецкая лошадка, 

дымковский петушок), эмоционально откликается на них; 

-  проявляет интерес к рассматриванию произведений книжной графики. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

-  узнаёт знакомые мелодии; различает звуки по высоте (высокий – низкий); 

-  вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы; 
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-  двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками 
музыки; 

-  умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

-  с удовольствием слушает простые, яркие по музыкальным образам программные 

инструментальные произведения, песни в исполнении взрослого; 

-  слушает рассказы, иллюстрируемые музыкой; 

-  называет музыкальные инструменты: погремушка, бубен. 

 

3 ï 4 ʛʦʜʘ 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд: 

-  проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного творчества; 

-  умеет находить в объемном или плоскостном изображении черты знакомых предметов, 
персонажей, явлений и называет их; 

-  умеет лепить из соленого теста, глины, пластилина; раскатывать, скатывать, сплющивать, 
отрывать, прищипывать материал, соединять готовые части; 

-  умеет располагать и наклеивать готовые части предметов, геометрические и растительные 
формы для украшения, соблюдать последовательность наклеивания элементов, ориентируясь на цвет 

и форму. 

Развитие детского творчества: 

-  самостоятельно выбирает цвет материала, фон и размер листа бумаги, способ рисования для 

создания яркого образа (мазками, пятнами, штрихами, линиями); 

-  создает выразительные образы с помощью интеграции рисования, лепки, аппликации, 
используя приобретенные навыки и умения. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

-  эмоционально реагирует на произведения декоративно-прикладного искусства; 

-  эмоционально реагирует на произведения книжной графики (Е.Чарушин, Ю. Васнецов). 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

-  слушает музыкальное произведение до конца; 

-  различает звуки по высоте (в пределах октавы; 

-  замечает изменения в звучании (тихо-громко); 

-  поет, не отставая и не опережая других, чисто и ясно произносит слова, передаёт характер 
песни (весело, протяжно, ласково, напевно); 

-  допевает мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и весёлых мелодий на слог «ля-ля»; 

-  сочиняет весёлые и грустные мелодии по образцу; 

-  умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, притопывать попеременно 
ногами, двигаться под музыку с предметами (флажки, листочки, платочки и т.п.).; 

-   выполняет движения, передающие характер изображаемых животных; 

-  различает и называет детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, музыкальный 
молоточек и др.). 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- узнаёт знакомые песни, пьесы, чувствует характер музыки, эмоционально на неё реагирует. 

4 ï 5 ʣʝʪ: 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд: 

-  проявляет интерес и бережно относится к результатам детского изобразительного творчества; 

-  передает характерные особенности (цвет, форму, величину) предметов, явлений природы; 

-  лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы; 

-  использует традиционные техники рисования кистью, карандашом; 
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-  использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в 

аппликации. 

Развитие детского творчества: 

-  сочетает различные техники изобразительной деятельности при воплощении 

индивидуального замысла; 

- самостоятельно находит сюжеты для своих работ в окружающем мире и художественной 

литературе; 

-  создает многофигурные композиции пейзажного и сказочного содержания; 

-  использует варианты композиции и цветовой гаммы при создании рисунков; 

-  в лепке создает образы персонажей, передает их настроение, самостоятельно находит способы 

соединения частей материала. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

-  различает виды декоративно-прикладного искусства; 

-  различает произведения разных видов изобразительного искусства (живопись, графика, 
скульптура), отвечает на вопросы педагога по содержанию; 

-  понимает значение слов «художник», «музей», «выставка», «картина», «скульптура». 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

-  различает высокие и низкие звуки (в пределах секты-септимы); 

-  выделяет средства выразительности музыкального произведения (тихо, громко, медленно, 

быстро); 

-  узнаёт песни по мелодии; 

-  может петь протяжно, отчётливо произносить слова, вместе с другими детьми – начинать и 

заканчивать пение; 

-  самостоятельно отвечает на музыкальные вопросы «Как тебя зовут?», «Где ты?», «Что ты 

хочешь, кошечка?»; 

-  импровизирует мелодии на заданный текст; 

-  способен выполнять танцевальные движения пружинка, подскоки, движение парами по кругу, 
кружение по одному и в парах, с предметами (с куклами, игрушками, лентами); 

-  выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в 

соответствии с двухчастной формой музыкального произведения; 

-  инсценирует песни и ставит небольшие музыкальные спектакли; 

-  умеет играть простейшие мелодии на одном звуке на металлофоне, погремушках, барабане, 

ложках. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

- внимательно слушает музыкальное произведение, выражает свои чувства словами, рисунком, 
движением. 

 

5 ï 6 ʣʝʪ 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд: 

-  создает выразительные художественные образы в рисунке, лепке, аппликации, передает 
характерные признаки предметов и явлений, настроение персонажей; 

-  знает особенности изобразительных материалов (гуашь, акварель, мелки, уголь, сангина); 

-  лепит предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы; 

-  использует разные способы вырезания и обрывания бумаги для создания образов в 

аппликации. 

Развитие детского творчества: 

-  создает многофигурные композиции на всем листе, используя фризовую и линейную 
композиции; 

-  самостоятельно комбинирует знакомые техники, помогает осваивать новые; 

-  объединяет разные способы изображения (коллаж); 
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-  варьирует и интерпретирует элементы при составлении декоративных композиций; 

-  использует различные цвета и оттенки для создания выразительных образов. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

-  различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура, 
декоративно-прикладное искусство); 

-  выделяет выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, 

композиция); 

-  имеет представление о региональных художественных промыслах. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

-  различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты); 

-  может петь плавно, лёгким звуком, отчётливо произносить слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, в сопровождении музыкального инструмента; 

-  умеет импровизировать мелодии на заданный текст, сочинять мелодии различного характера 
(колыбельную, марш, вальс); 

-  способен выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в прыжке, 

полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперёд 

и на месте; 

-  ритмично двигается в соответствии с характером и динамикой музыки; 

-  самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; 

-  умеет придумывать движение к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 
самостоятельность в творчестве; 

-  исполняет простейшие мелодии на металлофоне (сольно и в ансамбле). 

Приобщение к музыкальному искусству: 

-  определяет жанры музыкальных произведений (марш, песня, танец), произведения по 

мелодии, вступлению; 

-  различает звучание музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка, балалайка, 

виолончель). 

6 ï 7 ʣʝʪ 

Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд: 

– использует разнообразные способы создания изображения в рисовании, лепке, аппликации 

– применяет традиционные техники изображения. 

Развитие детского творчества: 

-  принимает участие в создании коллективных композиций пейзажного и сказочного 

содержания; 

-  создает коллажи, сочетает различные техники изобразительной деятельности; 

-  создает индивидуальные декоративные, предметные и сюжетные композиции в рисовании, 
лепке и аппликации на темы окружающей жизни, литературных произведений; 

-  варьирует, интерпретирует, экспериментирует при выборе средств выразительности для 

передачи образа. 

 

Приобщение к изобразительному искусству: 

-  различает виды изобразительного искусства (живопись, графика, скульптура, архитектура, 
декоративно-прикладное искусство); 

-  понимает выбор средств выразительности в произведении в соответствии с замыслом 

художника; 

-  выражает собственное мнение по поводу произведения искусства, формулирует эстетические 
суждения. 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

-  узнаёт мелодию Государственного гимна РФ, определяет характер музыкального 

произведения; 
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-  различает части музыкального произведения, (вступление, заключение, запев, припев); 

-  выделяет отдельные средства выразительности музыкального произведения (темп, динамику); 

-  может петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него, в пределах от до 

первой октавы до ре второй октавы, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание), свободно артикулируя и распределяя дыхание; 

-  умеет правильно передавать мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание), 

свободно артикулируя и распределяя дыхание; 

-  самостоятельно придумывает мелодии, импровизирует мелодии на заданную тему, по образцу 
и без него; 

-  умеет выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, переменный шаг, боковой галоп; 

-  способен выразительно и ритмично двигаться в соответствии с музыкой, передавать 
несложный ритмический рисунок; 

-  импровизирует под музыку соответствующего характера; 

-  инсценирует игровые песни, придумывает варианты образных движений в играх и хороводах; 

-  исполняет сольно или в оркестре на ударных, звуковысотных и на русских народных 
инструментах несложные песни и мелодии. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

-  определяет жанр прослушанного произведения (марш, песня, танец); 

- называет инструмент, на котором исполняется музыкальное произведение. 

 

çʆʚʣʘʜʝʚʰʠʡ   ʥʝʦʙʭʦʜʠʤʳʤʠ ʫʤʝʥʠʷʤʠ ʠ ʥʘʚʳʢʘʤʠ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʦʙʣʘʩʪʠ  

çʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

В соответствии с возрастом данное качество проявляется следующим образом: 

1 - 3 года: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

- хорошо спит, активен во время бодрствования; 

- имеет хороший аппетит, регулярный стул. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

- умеет правильно мыть руки и насухо их вытирать; 

- умеет самостоятельно кушать и пользоваться салфеткой; 

- употребляет слова «спасибо», «пожалуйста». 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- имеет простейшие понятия о важности для здоровья соблюдений правил личной гигиены, 

занятий физическими упражнениями, прогулки (знает, что нужно мыть руки, чистить 

зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе и т.д.); 

- при небольшой помощи взрослых пользуется индивидуальными предметами (носовым 
платком, салфеткой, полотенцем, расчёской, горшком). 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации): 

- прыгает на месте и с продвижением вперед; 

- может бежать непрерывно в течение 30–40 с; 

- влезает на 2–3 перекладины гимнастической стенки (любым способом); 

- берёт, держит, переносит, бросает и катает мяч. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 

- легко ходит в разных направлениях и в различном темпе, ходит с перешагиванием через 

предметы (высота 10 см); 

- бросает предметы в горизонтальную цель (расстояние 1 м), двумя руками, поочередно 

правой и левой рукой; 

- может пробежать к указанной цели; 

- воспроизводит простые движения по показу взрослого. 
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Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: 

- охотно выполняет движения имитационного характера, участвует в несложных сюжетных 

подвижных играх, организованных взрослым; 

- получает удовольствие от участия в двигательной деятельности. 

3 - 4 года: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

- легко и быстро засыпает, спокойно спит, с аппетитом ест; 

- редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (2 раза в год.). 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

- приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 

помощи взрослых); 

- владеет навыками поведения во время еды, умывания, умеет пользоваться носовым 
платком, причёсываться, следит за своим внешним видом; 

- охотно включается в выполнение режимных моментов и гигиенических процедур. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- имеет простейшее представление о полезной и вредной для здоровья пище; 

- владеет элементарными знаниями о правилах личной гигиены, важных для здоровья (мыть 
руки, чистить зубы, делать зарядку, гулять на свежем воздухе) о значении сна; 

- умеет бережно относиться к своему здоровью, здоровью других детей; 

- умеет сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью; 
осознает необходимость лечения; 

- знает физические упражнения, укрепляющие разные органы, знает о необходимости 

закаливания; 

- соблюдает навыки гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации): 

- энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, прыгает в длину с места не менее чем 

на 40 см; 

- проявляет ловкость в челночном беге; 

- умеет бегать, сохраняя равновесие, изменяя направление, темп бега в соответствии с 

указаниями педагога. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 

- сохраняет равновесие при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, при перешагивании 

через предметы; 

- может ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, гимнастической стенке 

произвольным способом; 

- умеет ходить прямо, не шаркая ногами, сохраняя заданное воспитателем направлении; 

- может катать мяч в заданном направлении с расстояния 1,5 м, бросать мяч двумя руками от 

груди, из-за головы; ударять мячом об пол, бросать его вверх 2–3 раза подряд и ловить; метать 

предметы правой и левой рукой на расстояние не менее 5 м. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: 

- принимает участие в совместных играх и физических упражнениях; 

- проявляет интерес к физическим упражнениям, умеет пользоваться физкультурным 

оборудованием в свободное время; 

- проявляет положительные эмоции, активность в самостоятельной и двигательной 

деятельности; 

- проявляет самостоятельность в использовании спортивного оборудования (санки, лыжи, 

трехколесный велосипед); 

- проявляет самостоятельность и творчество при выполнении физических упражнений, в 

подвижных играх. 

4 - 5 лет: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 
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- легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

- редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1-2 раза в год). 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

- проявляет привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере 
загрязнения, после пользования туалетом; 

- имеет элементарные представления о том, что полезно и вредно для здоровья; 

- сформированы навыки культуры еды, культуры поведения, умеет следить за своим 

внешним видом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- знает, что надо одеваться по погоде, регулярно гулять, заниматься зарядкой; 

- имеет представление о полезной и вредной для здоровья пище; 

- знает части тела и органы чувств человека, и их функциональное назначение; 

- сформирована потребность в соблюдении режима питания, знает важность сна, 
гигиенических процедур для здоровья; 

- умеет устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, 

самочувствия; 

- имеет представление о составляющих здорового образа жизни. 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации): 

- прыгает в длину с места не менее 70 см; 

- может пробежать по пересеченной местности в медленном темпе 200–240 м; 

- бросает набивной мяч (0,5 кг), стоя из-за головы, на 1 м. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 

- ходит свободно, держась прямо, не опуская головы; 

- уверенно ходит по бревну (скамейке), удерживая равновесие; 

- умеет лазать по гимнастической стенке вверх и вниз приставным и чередующимся шагами; 

- в прыжках в длину с места отталкивается двумя ногами и мягко приземляется, 

подпрыгивает на одной ноге; 

- ловит мяч руками, многократно ударяет им об пол и ловит его; 

- бросает предметы вверх, вдаль, в цель, через сетку; 

- чувствует ритм, умеет ходить, бегать, подпрыгивать, изменять положение тела в такт 

музыке или под счет. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: 

- активен, с интересом участвует в подвижных играх; 

- инициативен, радуется своим успехам в физических упражнениях; 

- умеет самостоятельно и творчески использовать физкультурный инвентарь для подвижных 

игр. 

5 - 6 лет: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

- легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

- редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1-2 раза в год). 

Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

- умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу; 

- имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 
помощи взрослых); 

- сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет 
руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком); 

- владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового 

образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье; 
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- знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания 

организма, соблюдения режима дня; 

- имеет представление о роли гигиены и режима дня для здоровья человека; 

- имеет представление о правилах ухода за больным. 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации): 

- может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 

30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не 

менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку; 

- умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа; 

- умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5–9 м, в вертикальную и 

горизонтальную цель с расстояния 3–4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и 

ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет 

школой мяча. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 

- умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп; 

- выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие; 

- умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, 

шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом; 

- ходит на лыжах скользящим шагом на расстояние около 2 км; ухаживает за лыжами; 

- умеет кататься на самокате; 

- умеет плавать (произвольно); 

- участвует в спортивных играх и упражнениях, в играх с элементами соревнования, играх-

эстафетах. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: 

- участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, футбол, 

хоккей; 

- проявляет самостоятельность, творчество, выразительность и грациозность движений; 

- умеет самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; 

- проявляет интерес к разным видам спорта. 

6 - 7 лет: 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: 

- легко и быстро засыпает, с аппетитом ест; 

- редко болеет острыми респираторно-вирусными инфекциями (1раз в год). 

 

                            Воспитание культурно-гигиенических навыков: 

- усвоил основные культурно-гигиенические навыки: быстро и правильно умывается, 

насухо вытирается, пользуясь только индивидуальным полотенцем, чистит зубы, полоскает рот после 

еды, моет ноги перед сном; 

- правильно пользуется носовым платком и расческой; 

- следит за своим внешним видом; 

- быстро раздевается и одевается, вешает одежду в определенном порядке, следит за 
чистотой одежды и обуви. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: 

- имеет сформированные представления о здоровом образе жизни: об особенностях 
строения и функций организма человека, о важности соблюдения режима дня, о рациональном 

питании, о значении двигательной активности в жизни человека, о пользе и видах закаливающих 

процедур, роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

Развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации): 

– может прыгать на мягкое покрытие (с высоты до 40см); 

– мягко приземляться; 

– прыгать в длину с места (на расстояние не менее 100 см); 
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– с разбега (180 см); 

– в высоту с разбега (не менее 50 см) – прыгать через короткую и длинную скакалку разными 

способами; 

– может перебрасывать набивные мячи (вес 1 кг); 

– бросать предметы в цель из разных исходных положений; 

– попадать в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4–5 м; 

– метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5–12 м; 

– метать предметы в движущуюся цель; 

– ходит на лыжах: переменным скользящим шагом на расстояние 3 км, поднимается на горку, 

спускается с горки, тормозит при спуске; 

– плавает произвольно на расстояние 15 м; 

– проявляет статическое и динамическое равновесие, координацию движений при выполнении 

сложных упражнений. 

Накопление и обогащение двигательного опыта (овладение основными движениями): 

- выполняет правильно технику всех видов основных движений: ходьбы, бега, прыжков, 

метания, лазанья; 

- умеет перестраиваться: 

в 3–4 колонны, 

в 2–3 круга на ходу, 

шеренги после расчета на первый-второй; 

- соблюдать интервалы во время передвижения; 

- выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и ритмично, в 

заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции; 

- следит за правильной осанкой. 

Формирование потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: 

- участвует в играх с элементами спорта (городки, бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, 

настольный теннис): 

- умеет самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры; 

- проявляет интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области 

спорта; 

- проявляет интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, 

теннис, хоккей, футбол). 

 

 

                                          2.    Содержательный раздел Программы 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с учётом используемых вариативных 

примерных основных образовательных программ дошкольного образования и методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности, и охватывать следующие образовательные области: 

социально-коммуникативное развитие;  

познавательное развитие;  

речевое развитие;  

художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие. 

Стандарт определяет основное содержание образовательных областей:  

ʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ направлено на усвоение норм и ценностей, принятых 

в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия 

ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 
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эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье 

и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.[1]. 

 

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠ ʧʦʩʦʙʠʡ,  

ʠʩʧʦʣʴʟʫʝʤʳʭ ʚ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

1. Программа  дошкольного образования «От рождения до школы» /  Под ред. 

            Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой  – М., Мозаика-Синтез,2012  

2. Комплексное перспективное планирование (вторая младшая группа) / Под ред. М.А. 

Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. - М., Мозаика-Синтез,2011 г. 

3. Комплексное перспективное планирование (средняя  группа) / Под ред. М.А. Васильевой, В.В. 

Гербовой, Т.С. Комаровой. - М., Мозаика-Синтез,2011 г. 

4. Комплексное перспективное планирование (старшая  группа) / Под ред. М.А. Васильевой, В.В. 

Гербовой, Т.С. Комаровой. - М., Мозаика-Синтез,2011 г. 

5. Комплексное перспективное планирование (подготовительная  группа) / Под ред. М.А. 

Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. - М., Мозаика-Синтез,2011 г. 

6. Перспективное планирование воспитательно – образовательного процесса по  программе «От 

рождения до школы» (старшая  группа) / Под ред. Н.Е. Вераксы, МА. Васильевой, Т.С. Комаровой. – 

Волгоград. Учитель, 2011.  

                                                 Мониторинг. 

1. А.Н. Веракса. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5 – 7 лет. - М., Мозаика-

Синтез,2009. 

2. О.В. Дыбина. Педагогическая диагностика компетентностей дошкольников (с детьми 2 – 7 

лет). - М., Мозаика-Синтез,2008. 

3. Г.Н. Лаврова. Организация системы мониторинга в специальном (коррекционном) 

образовании в условиях введения ФГТ. Методические рекомендации. –Челябинск, Цицеро, 2012. 

4. С.Ф. Багаутдинова, Л.В. Градусова, И.С. Дементьева. Подготовка ребенка к школе: 

требования и диагностика. – МаГУ, 2012. 

5. Н.Е. Веракса. Тетрадь для диагностики готовности ребенка к школе. - М., Мозаика-

Синтез,2007. 

6. Н.Е. Веракса. Диагностика готовности ребенка к школе (с детьми 5 – 7 лет). -- М., Мозаика-

Синтез,2007. 

 

Коррекционная работа 

1. Баряева Л.Б. «Программа воспитания и обучения дошкольников с интеллектуальной 

недостаточностью» - Санкт - Петербург, Союз -2001 

2. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга первая/ Под общей ред. 

С.Г. Шевченко.- М. Школьная пресса,2007. 

3. Подготовка к школе детей с задержкой психического развития. Книга вторая: Тематическое 

планирование/ Под общей ред. С.Г. Шевченко.- М. Школьная пресса,2005. 

4. Мастюкова Е.М.  Коррекционно - педагогическая работа по физическому воспитанию 

дошкольников с задержкой психического развития. - Москва, АРКТИ, 2004. 

5. Борякова Н.Ю. Ранняя диагностика и коррекция задержки психического развития – М., 

Гном Пресс, 2000. 

6. Блинова Л.Н. Диагностика и коррекция детей с задержкой психического развития. – М., 

НЦ ЭНАС, 2002. 

7. Голубева Г.Г. Коррекция нарушений фонематической стороны речи у дошкольников. - С - 

Петербург, издательство РГПУ им. Герцена, Союз, 2000. 

8. Коноваленко В.В. Коррекционная работа воспитателя в подготовительной логопедической  

группе. - М, ГНОМ и Д, 2003. 

9. Смирнова Л.Н. Логопедия в детском саду. - М, Мозаика Синтез, 2002. 
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10. Савельева И. Развиваем мелкую моторику и координацию движений рук. - М, ЭСКМО, 

2003. 

11. Сиротюк А.Л. Коррекция развития интеллекта дошкольников. – М., творческий центр, 2002 

12. Агранович  З.Е.Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям. - Санкт 

- Петербург, Детство-ПРЕСС, 2004. 

13. Арефьева Л.Н. Логопедические темы по развитию речи детей 4-8  лет. - М, творческий центр, 

2004. 

14. Парамонова Л.Г.Предупреждение и устранение дисграфии у детей. - Санкт - Петербург, 

Лениздат, издательство «Союз», 2001. 

15. Пожиленко Е.А. Артикуляционная гимнастика. - Санкт Петербург, КАРО, 2004. 
16. Руденко В.И. Логопедия. - М, «Феникс», 2004. 

17. Ремезова Л.А.Обучение дошкольников с нарушением зрения конструированию из 

строительного материала.- Самара, 2003. 

18. Ремезова  Л.А.Развитие конструктивной деятельности у старших дошкольников. - 

Самара, ООО НТЦ, 2002. 

19. Малеева З.П. Здоровьесберегающая технология в образовании детей с нарушением зрения 

(методические рекомендации) - Челябинск, ИУУ, 2000. 

20. Савина Л.П. Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников. - М, Родничок, 

2000. 

21. Гризик Т.И., Тимощук  Л.Е. Развитие речи детей 5-6 лет - М, Просвещение, 2004. 
 

 

Развитие игровой деятельности 

1. Н.Ф. Губанова. Игровая деятельность в детском саду (для занятий с детьми с 2- 7 лет). – М., 

Мозаика-Синтез,2006.(ПК) 

2. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. - М., Мозаика-Синтез,2006.(ПК) 

3. Играют взрослые и дети: из опыта работы дошкольных образовательных учреждений России / 

сост. Т.Н. Доронова. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2006. 

4. Карабанова О.А., Доронова Т.Н., Соловьёва Е.В. Развитие игровой деятельности детей 2 – 7 лет. – 

М.: Просвещение, 2011. 

5. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Игра с правилами в дошкольном возрасте. – М.: Сфера, 2008. 

6. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? – М.: Сфера, 2008. 

 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со 

сверстниками взрослыми (в том числе моральным). 

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Развитие ребёнка в дошкольном детстве. Глава «Проблема 

социализации в дошкольном возрасте». – М.:  Мозаика – Синтез, 2006. 

2. Давай поиграем! Тренинговое развитие мира социальных взаимоотношений детей 4 – 6 лет: 

Пособие для работников детских садов / Авт.-сост. И.А. Пазухина. – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2010. 

3. Курочкина И.Н. Путешествие в страну хороших манер. – М.: Просвещение, 2007. 

4. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика – Синтез, 

2006. 

5. Сертакова Н.М. Игра как средство социальной адаптации дошкольников: Методическое пособие 

для педагогов ДОУ. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. 

 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, 

чувства принадлежности к мировому сообществу. 

1. М.Б. Зацепина. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников (с детьми 5 – 7 

лет). – М., Мозаика-Синтез, 2008.(ПК) 

2.Арнаутова Е.П. Опрос как метод изучения семейного воспитания дошкольников. – М.: ДОМ, 2007. 

3.Белая К.Ю., Кондрыкинская Л.А. Патриотическое воспитание. (Учебно-методическое пособие). – 

М.: Элти-Кудиц, 2002. 
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4. Дошкольникам о защитниках Отечества / Под ред. Л.А. Кондрыкинской. – М.: ТЦ Сфера, 2005. 

5. Зимина А.Н. Государственные праздники для дошкольников. – М.: Педагогическое общество 

России, 2005. 

6. Кондрыкинская Л.А. Дошкольникам о Москве. – М.: Ижица, 2004. 

7. Кондрыкинская Л.А. Занятия по патриотическому воспитанию в детском саду. – М.: ТЦ Сфера, 

2010. 

8. Новицкая М.Ю. Наследие. Патриотическое воспитание в детском саду. – М.: Линка – Пресс, 2003. 

9. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами. – М.: АРКТИ, 2005. 

 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования 

предпосылок экологического сознания 

(безопасности окружающего мира)
 

1. К.Ю. Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников.- М., Мозаика-Синтез,2011.(ПК) 

2. К.Б. Белая Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с детьми 2-7 лет. –М.: 

Мозайка-Синтез, 2016.-64 с. 

3.О.А. Скоролупова  Занятия с детьми старшего дошкольного возраста по теме «Правила  и  

безопасность дорожного движения».-М.: Издательство Скрипторий 2003, 2007.-80с. 

4. Вдовиченко Л.А. Ребёнок на улице. Цикл занятий для старших дошкольников по обучению 

правилам дорожного движения.-СПб., «ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2008,-96с. 

5. Пожарная безопасность. Разработки занятий. Старшая группа./Автор-составитель Т.В. Иванова   -

Волгоград: ИТД «Корифей».-96 с. 

6.Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стёркина Р.Б. Безопасность. Программно – методические материалы 

по развитию социально – коммуникативных навыков и безопасного поведения детей дошкольного 

возраста.  - М., «Детство – Пресс, 2000. 

7.Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека. – М.: 

Школьная Пресса, 2010. – 48 с.  

8.Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам безопасности детей 

дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. 

Кондрыкинская и др. – 5-е изд. – М.: Просвещение, 2005. – 24 с. 

9.Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. М.: 

Просвещение, 2007. 

10.Стёркина Р.Б. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Учебно – наглядное 

(демонстрационное) пособие по формированию навыков умения вести себя безопасно при общении с 

другими людьми, сверстниками во время игр, на улицах города и в домашней обстановке. – М.: 

«Просвещение», 2000. 

11.Твоя безопасность: Как себя вести дома и на улице. Для среднего и старшего возраста: Кн. для 

дошкольников, воспитателей д/сада и родителей. / К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская 

и др. - М.: Просвещение, 2005. 

12.Храмцова Т.Г. Воспитание безопасного поведения в быту детей дошкольного возраста. Учебное 

пособие. – М.: Педагогическое общество России, 2005. 

13.Шорыгина Т.А. Осторожные сказки: Безопасность для малышей. – М.: Книголюб, 2004. 

14.Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова. Трудовое воспитание в детском саду (с детьми 2 – 7 

лет). – М., Мозаика-Синтез,2006. 

15.Н.Ф. Губанова. Игровая деятельность в детском саду (для занятий с детьми с 2- 7 лет). – М., 

Мозаика-Синтез,2006. 

16.В.П. Петрова, Т. Д. Стульник. Нравственное воспитание в детском саду (с детьми 2 – 7 лет). – М., 

Мозаика-Синтез,2006. 

17.М.Б. Зацепина. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников (с детьми 5 – 7 

лет). – М., Мозаика-Синтез, 2008. 

18.М.Б, Зацепина. Культурно – досуговая  деятельность в детском саду (с детьми 2 – 7 лет). – М., 

Мозаика-Синтез,2006. 
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Формирование положительного отношения к труду 

1. Алямовская В.Г. и др. Ребёнок за столом: Методическое пособие. Глава «Дежурство». – М: Сфера, 

2005. 

2. Буре Р.С. Дошкольник и труд: Учеб.-метод. Пособие. СПб.: Детство-Пресс, 2004. 

3. Культура поведения за столом: Методическое пособие. Глава «Мы с Вовой дежурим по столовой»/ 

В.Г. Алямовская, К.Ю. Белая, В.Н. Зимонина и др. - М.: Ижица, 2004. 

4. Комарова Т.С., Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. - М.: Мозаика – Синтез, 2006. 

5. Куцакова Л.В. Нравственно – трудовое воспитание ребёнка – дошкольника. Программно – 

методическое пособие. -  М.: ВЛАДОС, 2003 

6. Куцакова Л.В. Занятие с дошкольниками по конструированию и художественному труду. 

Методическое пособие. - М.: «Просвещение», 2009.  

7. Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. – М: Сфера,2005. (Серия «Вместе с 

дошкольниками»). 

 

 çʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ предполагает развитие интересов детей,  любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, 

многообразии стран и народов мира.» [1]. 

 

 

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠ ʧʦʩʦʙʠʡ 

Сенсорное развитие. 

1.Волосовец Т.В., Сазонова С.Н. Организация педагогического процесса в дошкольном 

образовательном учреждении компенсирующего вида. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2004.- 

232с. 

 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

1. О.В. Дыбина Ребенок и окружающий мир. – М., Мозаика-Синтез,2005(ПК) 

2. О.А. Соломенникова Экологическое воспитание в детском саду.-М., Мозаика-Синтез,2006.(ПК) 

3.Волчкова В.Н., Степанова Н. В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. 

Познавательное развитие. Учебно-методическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.- 

Воронеж: ИП Лакоценин С. С. -2010.-207с. 

4. Волчкова Н.В., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Экология. 

Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ.-Воронеж: ЧП Лакоценин С.С. , 2008.-

128с. 

5.Николаева С. Н. Методика экологического воспитания в детском саду: Работа с детьми старшей и 

средней группы детского сада. 4-е изд.-М.: Просвещение, 2002.-208с. 

6. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в старшей группе детского сада:  Практическое пособие 

для воспитателей и методистов ДОУ.- Воронеж: ТЦ «Учитель», 2006.-432с. 

7. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в подготовительной группе детского сада.: Практическое 

пособие для воспитателей и методистов  ДОУ.-Воронеж: ТЦ «Учитель», 2005.-666с. 

8.Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 5-6 лет .: Методическое пособие (под ред. 

Парамонова Л.А.-М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009.-782с.) 

 

 

 

Формирование элементарных математических представлений 
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1. И.А. Помораева, В.А. Позина  Формирование элементарных математических представлений: 

Подготовительная к школе группа. - М.: Мозаика-Синтез,2014.-176 с 

2. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой. Старшая группа/авт.-сост. Н.В. Лбодина.- Волгоград: Учитель, 2012-

399 с. 

3.Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений: 

Старшая группа.-М.: Мозайка-Синтез, 2016.-80с. 

 

Развитие познавательно – исследовательской и продуктивной 

 (конструктивной) деятельности. 

1. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе 

детского сада. - М., Мозаика-Синтез, 2008. (ПК) 

2. Веракса Н.Е., Галимов.О.Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7 лет.-М.: Мозайка-Синтез,2016.-80с. 

3. Ремезова Л.А. Учимся конструировать. Пособие для занятий с дошкольниками в ДОУ общего и 

компенсирующего вида.-М.: Школьная Пресса, 2005.- вып. 9. 

4. Лиштван З.В. Игры и занятия со строительным материалом в детском саду. 

  

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической 

речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух 

текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической 

активности как предпосылки обучения грамоте.» [1]. 

 

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠ ʧʦʩʦʙʠʡ 

 

1.Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. – М., Мозаика-Синтез,2003.(ПК) 

2. Максаков А.И. Развитие правильной речи в семье. - М., Мозаика-Синтез,2005.(ПК) 

3. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи. - М., Мозаика-Синтез,2005.(ПК) 

4.Леонова О.А. Коррекция речевых нарушений у дошкольников в играх с мячом. Практическое 

пособие.- СПб.: ООО « Издательство  ДЕТСТВО_ПРЕСС», 2013.- 96с. 

5. Белобрыкина О.А. Речь и общение. Популярное пособие для родителей и педагогов. «Академия 

К», 2000г -240с. 

6. Алябьева Е.А. От слова к диалогу. Дидактические материалы по развитию речи детей 5-7 лет.-

М.:ТЦ Сфера, 2013, -128с. 

7. Тарасов М.А. Коррекция социального и речевого развития детей 3-7 лет. Планирование, 

лексические темы, дидактические игры.-М.: ТЦ Сфера, 2005.-192с. 

8. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты занятий / 

Под ред. О.С. Ушаковой.-М.: ТЦ «Сфера»,2002.-144с. 

9.Ушакова О.С., Гавриш Н. В. Знакомим дошкольников с литературой: Конспекты занятий.-

М.:»Сфера»,2004.-224с. 

 

çʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; 

формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной 

литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-

модельной, музыкальной и др.)» [1]. 

 

Перечень программ, технологий, пособий 
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Развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация) 

1. Комарова Т.С. Детское художественное творчество (с детьми с 2 – 7 лет) -  М., Мозаика-Синтез, 

2005.(ПК) 

2. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. - М., Мозаика-Синтез, 2008.(ПК) 

3. Лыкова И.А.  Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа 

(художественно-эстетическое развитие):учебно-методическое пособие.- М.: Издательский дом 

«Цветной мир», 2013- 208 с., переработано и дополнено.  

4. Доронова Т.Н. , Якобсон С.Г.  Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений.-М.: Гуманит. Изд., центр ВЛАДОС,2004.-152с. 

5. Швайко Г.С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду старшая  группа: 

Программа, конспекты; Пособие для педагогов  дошкольных учреждений.- М.: Гуманит. Изд, центр 

ВЛАДОС,2003.-160с. 

6. Кард В.А. Учимся лепить из пластилина/ В.А. Кард, С.К. Петров.- М.:АСТ; СПб: сова, 2006.- 123с. 

7. Романовская А.Л. Поделки из солёного теста/ А.Л. Романовская, Е.М. Чезлов.-М.:АСТ; Мн.; 

Харвест, 2006ю-96с. 

8. Соколов С.В. Оригами для дошкольников: Методическое пособие для воспитателей ДОУ.-

СПб.:ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2002.-64с. 

9. Петров И.М. Объёмная аппликация. Учебно-методическое пособие.-СПб.:ДЕТСВО_ПРЕСС, 2002,-

48с. 

 

Приобщение к изобразительному искусству 

1 .Грибовская А.А. Народное искусство и детское творчество: Методическое пособие для 

воспитателей дошкольных образовательных учреждений. М.: «Просвещение», 2006. 

2. Грибовская А.А. Детям о народном искусстве: Учебно-наглядное пособие для детей дошкольного 

возраста. М.: «Просвещение», 2006. 

4. Доронова Т.Н. Дошкольникам - об искусстве. Учебно – наглядное пособие (папка) для детей от 3 

до 6 лет. - М.: «Просвещение», 2006. 

6. Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. – СПб.: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2000. 

Развитие музыкально-художественной деятельности 

1. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду (с детьми 2 – 7 лет). - М., Мозаика-

Синтез,2005.(ПК) 

2. Зацепина М.Б. Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду (с детьми 5 -7 лет). - М., 

Мозаика-Синтез,2006.(ПК) 

3. Зацепина М.Б. Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду.- М., Мозаика-

Синтез,2006.(ПК) 

                                                      Приобщение к художественной литературе 

1. В.В. Гербова «Приобщение детей к художественной литературе» для занятий с детьми  2 – 7 

лет.(ПК) 

2. Книга для чтения в детском саду и дома. 5-7 лет/ Сост. В.В. Гербова и др.- М., Оникс, 2007.(ПК) 
ЛИТЕРАТУРА ПО МУЗЫКАЛЬНОМУ ВОСПИТАНИЮ 

 

1. Радынова О.П. Музыкальные шедевры. – М., 2000. 

2. Радынова О.П. Музыкальные инструменты и игрушки (конспекты занятий и развлечений с 

детьми 3–5 лет). – М., 2001. 

3. Радынова О.П. Настроения, чувства в музыке (конспекты занятий и развлечений с детьми 3–5 

лет). – М., 2000. 

4. Радынова О.П. Песня, танец, марш (конспекты занятий и развлечений с детьми 3–5 лет). – М., 

2000. 

5. Радынова О.П. Сказка в музыке (конспекты занятий и развлечений с детьми 3–5 лет). – М., 2001. 

            çʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ включает приобретение опыта в следующих видахдеятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и 
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мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей 

здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)» [1] 

 

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠ ʧʦʩʦʙʠʡ 

 

1. Э.Я. Степаненкова. Сборник подвижных игр (для детей 2 – 7 лет). - М., Мозаика-Синтез,2012.(ПК) 

2. Э.Я. Степаненкова Физическое воспитание в детском саду. - Программа  дошкольного образования 

«От рождения до школы» /  Под ред.Н.Е. Вераксы, МА. Васильевой, Т.С. Комаровой  – М., Мозаика-

Синтез,2012 г.(ПК) 

3. Э.Я. Степаненкова  Физическое воспитание в детском саду. - М., Мозаика-Синтез,2005.(ПК) 

 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

 

Стандарт определяет  в п.2.7.: «Конкретное содержание указанных образовательных областей 

зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): 

для детей дошкольного возраста (3 года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, 

включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение 

и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования 

объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной 

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и 

понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы 

активности ребенка.» [1]. 

 

При определении структуры образовательного процесса опираемся на положения концепции 

Л.С. Выготского «Схема развития любого вида деятельности такова: сначала она осуществляется в 

совместной деятельности со взрослыми, затем – в совместной деятельности со сверстниками и, 

наконец, становится самостоятельной деятельностью ребенка», и взгляды Д.Б. Эльконина 

«Специфика дошкольного образования заключается в том, что обучение является по сути процессом 

усвоения содержания в видах деятельности».  

ʉʪʨʫʢʪʫʨʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ: 

В структуру образовательного процесса включаем такие компоненты как: 

- непосредственно образовательная деятельность (использование термина «непосредственно 

образовательная деятельность» обусловлено формулировками СанПиН); 

- образовательная деятельность в режимных моментах; 

- самостоятельная деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями воспитанников 

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы Н.А. 

Коротковой: 

– Включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми. 

– Добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и дисциплинарного 

принуждения). 
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– Свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства). 

– Открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности 

взрослого и ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, 

трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию. 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 
Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников 
Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Основные формы: игра, 

занятие, наблюдение, 

экспериментирование, 

разговор, решение 

проблемных ситуаций, 

проектная деятельность 

и др. 

Решение 

образовательных задач в 

ходе режимных моментов 

Деятельность ребенка 

в разнообразной, 

гибко меняющейся 

предметно-

развивающей и 

игровой среде 

Решение 

образовательных 

задач в семье 

 

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при 

проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, самостоятельной 

деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, режимных 

моментов совместной деятельности взрослого и ребенка. 

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в 

детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, 

развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного отношения 

к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной 

трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются 

воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, 

стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; 

формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как 

самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и 

атрибуты для реализации этих направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей 

познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида 

деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех группах 

детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике окружающей 

действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности 

реализуется через рисование, лепку, аппликацию.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное 

время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать 

музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, 

песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на 

музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса к 

чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной картины 
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мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие 

художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно 

обращаться с книгами.  

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется регламентом 

этой деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим и согласовывается с 

Управлением образования.  

Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям действующих 

СанПиН. 

 

 

                                                    Модель образовательного процесса 
Годовой календарно-тематический план 

 по формам образовательного процесса с учётом темы недели 

Возрастная группа  

Тема недели: 

Задачи по теме: 

День 

недели, 

месяц 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

ходе режимных 

моментов 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Взаимодействие с 

семьями 

воспитанников 

 

 

 

 

     

 

Проектирование образовательного процесса педагогический коллектив выстраивает на основе, 

выбранной или разработанной самостоятельно оптимальной модели. Варианты моделей: 

ʂʦʤʧʣʝʢʩʥʦ-ʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʘʷ ʤʦʜʝʣʴ 
Комплексно–тематический принцип образовательного процесса определяется Научной 

концепцией дошкольного образования (под ред. В. И. Слободчикова, 2005 год) как 

основополагающий принцип для структурирования содержания образования дошкольников. Авторы 

поясняют, что «…тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере деятельности, представлено в 

эмоционально-образной, а не абстрактно-логической форме». Темы придают системность и 

культуросообразность образовательному процессу. Реализация темы в комплексе разных видов 

деятельности (в игре, рисовании, конструировании и др.) призывает взрослого к более свободной 

позиции – позиции партнера, а не учителя. Особо подчеркнём, что комплексно-тематическая модель 

образовательного процесса предъявляет очень высокие требования к общей культуре, гибкости, 

творческому потенциалу и интуиции взрослого, без которых модель просто не работает. 

В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает как 

сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация темы в разных 

видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает взрослого к выбору более 

свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем определяет воспитатель и это придает 

систематичность всему образовательному процессу. Модель предъявляет довольно высокие 

требования к общей культуре и творческому и педагогическому потенциалу воспитателя, так как 

отбор тем является сложным процессом. 

 

Предметно-средовая модель. 
Содержание образования проецируется непосредственно на предметную среду. Взрослый – 

организатор предметных сред, подбирает автодидактический, развивающий материал, провоцирует 

пробы и фиксирует ошибки ребенка.  
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Организационной основой реализации Программы является Календарь тематических недель 

(событий, проектов, игровых обучающих ситуаций и т.п.) 

Темообразующие факторы: 

– реальные события, происходящие в окружающем мире и вызывающие интерес детей (яркие 

природные явления и общественные события, праздники.)  

– воображаемые события, описываемые в художественном произведении, которое воспитатель 

читает детям;  

– события, «смоделированные» воспитателем (исходя из развивающих задач): внесение в 

группу предметов, ранее неизвестных детям, с необычным эффектом или назначением, вызывающих 

неподдельный интерес и исследовательскую активность («Что это такое? Что с этим делать? Как это 

действует?»);  

– события, происходящие в жизни возрастной группы, увлекающие детей и приводящие к 

удерживающимся какое-то время интересам. Эти интересы (например, увлечение динозаврами) 

поддерживаются средствами массовой коммуникации и игрушечной индустрией. 

 

  

Тематическое планирование 

для детей с ОНР, НЗР, ЗПР на 2017 – 2018  учебный  год. 
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 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подгот. группа 

С
ен

т
я

б
р

ь
 

4 - 8 

День знаний (Знакомство с 

книгой. Моя малая Родина) 

День знаний  (Знакомство с 

книгой. Моя малая Родина) 

День знаний (Знакомство с 

книгой. Моя малая Родина) 

День знаний (Знакомство с 

книгой. Моя малая Родина) 

11 - 15 

Традиции детского сада 

(Экскурсии. Правила 

группы. Режим дня. 

Профессии в детском саду)  

Традиции детского сада 

(Экскурсии. Правила 

группы. Режим дня. 

Профессии в детском саду) 

Традиции детского сада 

(Экскурсии. Правила 

группы. Режим дня. 

Профессии в детском саду) 

Традиции детского сада 

(Экскурсии. Правила 

группы. Режим дня. 

Профессии в детском саду) 

18 - 22 

Сад. Фрукты. 

Сад. Фрукты Сад. Фрукты Сад. Фрукты 

25 - 29 

Огород. Овощи 

Огород. Овощи. Урожай Огород. Овощи 

Садовый инвентарь. 

Осенние работы 

Огород. Овощи. Садовый 

инвентарь. Осенние работы 

О
к

т
я

б
р

ь
 

2 - 6 
Осень. Признаки осени 

 

Осень. Признаки осени 

Осень. Признаки осени. 

Осенние месяцы. 

Осень. Признаки осени. 

Осенние месяцы 

9 - 13 

Дерево (Строение) 

Деревья осенью Лес. Деревья Лес. Деревья 

16 - 20 

Игрушки 

Ягоды. Грибы. Ягоды. Грибы (съедобные, 

ядовитые) 

Ягоды. Грибы 

(съедобные, ядовитые) 

23 - 27 

Одежда 

Одежда. Обувь Одежда. Обувь. Профессия 

портного 

Одежда. Обувь. Ткани. 

Профессия портного 

30 - 3 

Части тела и лица. Гигиена. 

Части тела и лица. Гигиена 

(закаливание) 

Части тела и лица. Гигиена 

(закаливание). 

Профессия врача 

Части тела и лица. Гигиена 

(закаливание). 

Профессия врача 

Н
о

я
б

р
ь

 

7 – 10  

Дом. Части дома 

Дом. Части дома. 

Строительные материалы 

Город.  Дом. Строительные 

профессии 

Город. Улицы. Дом. 

Строительные профессии 

13 – 17  Мебель Мебель Мебель. Профессии Мебель. Профессии 

20 - 24  Бытовые 

электроприборы (утюг, 

холодильник) 

Бытовые электроприборы. 

Техника безопасности 

Бытовые электроприборы. 

Техника безопасности 

Бытовые электроприборы. 

Техника безопасности 

27  - 1 

Транспорт. Грузовик  

Транспорт. ПДД  Транспорт. Виды 

транспорта. ПДД. 

Профессия водителя  

Транспорт. Виды 

транспорта. ПДД. 

Профессия инспектора 

ГИБДД  

Д
ек

а
б

р
ь

 

4 - 8 

Зима. Изменения в природе  

 

Зима. Изменения в природе  

 

Зима. Изменения в природе 

(подготовка животных к 

зиме). Зимние месяцы  

Зима. Изменения в природе 

(подготовка животных к 

зиме). Зимние месяцы. 

11 - 15  Медведь, заяц  

 

Дикие животные  Дикие животные  Дикие животные  

18 – 22   Кошка с  

котёнком, собака со 

щенком 

Домашние животные Домашние животные Домашние животные 

25 – 29  Новогодний 

праздник. 

Новогодний праздник Новогодний праздник Новогодний праздник 

 

Я
н

в
а

р
ь

 

                             30 декабря – 9 января                             Рождественские каникулы 

9 - 12 

Зимние забавы 

Зимние забавы Зимние забавы.   

Безопасность на улице 

Зимние виды спорта 

Зимние забавы.   

Безопасность на улице 

Зимние виды спорта 

15 - 19 

Снегирь 

Зимующие птицы Зимующие птицы Зимующие птицы 

22 - 26 

Курица, утка 

Домашние птицы Домашние птицы Домашние птицы 

Ф
ев

р
а

л
ь

 

29 - 2 

Волк, лиса 

 

5 - 9 

Чайная посуда 

Животные зоопарка 

 

 

Посуда  

(чайная, столовая) 

Животные северных и 

южных стран 

 

Посуда. Классификация 

посуды. Материал для 

изготовления посуды 

Животные северных и 

южных стран 

 

Посуда. Классификация 

посуды. Материал для 

изготовления посуды 
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Помимо обязательной части, в Календарь включается работа по реализации  парциальных программ, 

выбранных педагогическим коллективом. 

 

 

Система физкультурно-оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий в ДОУ  

 

№ 

п/п 

Мероприятия Возрастные группы Периодичность Ответственные 

I. Обследование 

1. Оценка уровня развития и 

состояния здоровья детей 

Во всех возрастных 

группах 

1  раз в год  

 

Медсестра, 

воспитатели, 

12 - 16 

Продукты питания 

Продукты питания Продукты питания. 

Классификация. Профессия 

повара 

Продукты питания. 

Классификация.  

Профессия повара 

19 - 22 

День Защитника Отечества   

День Защитника Отечества. 

Военная техника  

День Защитника Отечества. 

Военные профессии 

  День Защитника 

Отечества. Военные 

профессии 

М
а

р
т

 

26 – 2  Семья 

 

Семья 

 

Семья 

 

Семья 

 

5 – 7 

Мамин праздник 

 

Мамин праздник 

Мамин праздник. 

Профессии наших мам 

Мамин праздник. 

Профессии наших мам 

12 -16  Профессии Профессии Профессии Профессии 

19 - 23 

Весна. Изменения в 

природе  

 

Весна. Изменения в 

природе 

Весна. Изменения в 

природе (поведение 

животных). Весенние 

месяцы.   

Весна. Изменения в 

природе (поведение 

животных). Весенние 

месяцы. 

26 - 30 

Ласточка, грач 

Перелётные птицы Перелётные птицы Перелётные птицы 

А
п

р
ел

ь
 

2- 6 

Цирк. Клоун 

 Цирк. Театр.  Цирк. Профессии цирка  Цирк. Профессии цирка 

9 - 13 

День Космонавтики 

(Ракета, космонавт) 

День Космонавтики Наша планета Земля. День 

Космонавтики 

Наша планета Земля. День 

Космонавтики 

16 - 20 

Корова, лошадь 

Речные рыбы Рыбы рек, морей, океанов Подводный мир 

23 - 28 

Цветы 

Цветы Цветы Цветы 

М
а

й
 

3 – 4   Сказки  Сказки Сказки Сказки 

7 – 11 День Победы! 

 

 

День  Победы! 

(представление о 

празднике) 

 

День Победы! Герои ВОВ. 

Памятники ВОВ 

 

День Победы!  Герои ВОВ. 

Памятники ВОВ. Награды. 

Ветераны 

 

 

 

14 - 18 

Жук, бабочка 

Насекомые Насекомые Насекомые. 

21  - 25 

Лето. Изменения в природе 

Лето.  Изменения в 

природе 

Лето.  Изменения в 

природе. Летние месяцы 

Школьные 

принадлежности 

28 - 1 
Летние развлечения 

Летние развлечения Летние развлечения. 

Летние виды спорта 

Лето. Летние месяцы. 

Летние развлечения 
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инструктор ФИЗО 

2. Диспансеризация  Средняя, старшая, 

подготовительные 

1 раз в год Врач, медсестра, 

поликлиника 

II. Двигательная активность 

1. Утренняя гимнастика Все группы ежедневно Воспитатели, 

инструктор ФИЗО 

2. Физкультурное занятие: 

- в зале 

- на улице в летний 

период 

 

Все группы  

 

 

3 раза в неделю 

 

Инструктор ФИЗО 

воспитатели. 

3. Подвижные игры Все группы 2 раза в день Воспитатели групп 

5. Гимнастика после 

дневного сна 

Все группы ежедневно Воспитатели групп 

6. Специально 

организованная 

дозированная ходьба на 

дневной и вечерней 

прогулках 

Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

ежедневно Воспитатели групп 

7. Спортивные упражнения 

(велосипеды, самокаты и 

т.п.) 

Все группы 2 раза в неделю Воспитатели групп 

8. Элементы спортивных 

игр 

Старшая, 

подготовительная 

2 раза в неделю Воспитатели групп 

9. Школа мяча Все группы 2 раза в неделю Воспитатели групп 

10. Школа скакалки Младшая, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

 Воспитатели групп,  

тренер 

11. Активный отдых: 

-спортивный досуг 

-физкультурный досуг 

Младшая, старшая, 

подготовительная 

1 раз в м-ц Воспитатели групп, 

инструктор ФИЗО 

12. Физкультурные 

праздники (зимний, 

летний) 

Все группы 3 раза в год Инструктор ФИЗО, 

муз.руководитель, 

воспитатели групп 

13. День здоровья Все группы 1 раз в м-ц  Медсестра, 

воспитатели групп, 

инструктор ФИЗО, 

психолог 

14. Детский туризм  1 раз в квартал  медсестра, 

воспитатели групп, 

инструктор ФИЗО, 

психолог 

15. «Неделя здоровья» Все группы 1 раз в год (в дни 

школьных 

каникул) 

Все педагоги 

III. Лечебно-профилактические мероприятия 

1. Подготовительный 

период 

Все группы сентябрь-3-я 

декада октября 

 

1.1 Адаптогены –

элеуторококк  

   

1.2. Витаминотерапия - 

поливитамины 

   

1.3. Лекарственная терапия -   Врач, медсестра 
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глюконат кальция 

1.4. Натуропатия – сезонное 

питание, дыхательная 

гимнастика 

   

1.5. Траволечение – 

полоскание настоем трав 

   

2. Период повышенной 

заболеваемости 

Все группы 1-я декада ноября 

– 2-я декада 

декабря 

 

2.1. Лекарственная терапия – 

оксолиновая мазь в нос, 

полоскание морской 

солью 

   

2.2. Натуропатия – чесночные 

бусы, чесночные гренки 

   

2.3. Санэпидемрежим – 

жесткий режим 

проветривания, влажной 

уборки, кварцевания. 

   

3. Период гриппа Все группы 1-я декада марта – 

1-я декада апреля 

 

5.1. Лекарственная терапия - 

глюконат кальция 

   

5.2. Натуропатия –чесночные 

бусы, чесночные гренки, 

дыхательная гимнастика 

   

5.3. Санэпидемрежим – 

жесткий режим 

проветривания, влажной 

уборки, кварцевания. 

   

6. Период летней 

оздоровительной 

работы 

Все группы июнь - август  

6.1. Использование 

естественных сил 

природы 

   

IV. Нетрадиционные методы оздоровления 

4.1. Музыкотерапия Все группы 2 раза в день Воспитатели групп 

4.2. Ароматерапия    

V.  Закаливание 

5.1. Контрастные воздушные 

ванны 

Все группы После дневного 

сна 

Воспитатели групп 

5.2. Ходьба босиком Все группы Физкультурные 

занятия 

Воспитатели групп 

5.3. Мытье рук, лица Все группы Несколько раз в 

день 

Воспитатели групп 

 

Система оздоровительной работы 

 

Закаливание  Лечебно-профилактическая 

работа  

Физическое воспитание  

 

воздушные ванны,  врачебные осмотры,  Учебная работа: 
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воздушные ванны с 

упражнениями 

контроль и консультации узкими 

специалистами 

- различные по видам занятия, 

 Система физкультурно-

оздоровительных 

мероприятий: ОФП, утренняя 

гимнастика, спортивные игры и 

упражнения. 

солнечные ванны точечный массаж Подвижные игры и  

физические игры и упражнения на 

прогулке, 

соблюдение 

температурного режима18-

20с 

кварцевание, ингаляторы Активный отдых 

правильная организация 

прогулки, ее длительность 

витаминотерапия подвижные игры, хороводы и 

упражнения на прогулке,  

контрастные 

температурные воздействия 

полоскание горла  

настоями трав 

- физкультминутки 

 

соответствующая погоде 

одежда 

психогигиенические и 

психопрофилактические  

средства и методы 

- походы, прогулки в природу 

сухое растирание преобладание “+”  и “-” 

эмоций 

- физкультурные досуги и спортивные 

праздники, 

ходьба по ребристой 

дорожке 

благоприятный  

психологический климат 

- дни здоровья, недели здоровья 

 

Массаж глаз, стоп, 

точечный 

обучение приемам 

мышечного расслабления 

 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей с использованием 

спортивного 

оборудования  и тренажеров. 

полоскание зева применение  музыкотерапии Диагностика физического развития, 

двигательной подготовленности. 

Определение 

индекса здоровья. 

 

Формы, приемы организации образовательного процесса 

 по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов 

и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная деятельность 

в режимных моментах 

Занятия 

Экскурсии 

Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы 

Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры 

Проблемные 

Индивидуальная работа 

Обучение 

Объяснение 

Напоминание 

Личный пример 

Похвала 

Наблюдение 

Упражнения 

Тренинги 

Игры – подвижные, 

дидактические, творческие 

Рассматривание иллюстраций 

Игры со сверстниками – 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, хороводные 

Самообслуживание 

Дежурство  

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

Экскурсии, 

путешествия 

Наблюдения 

Чтение 

Личный пример 

Беседа 

Объяснение 
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ситуации 

Поисково-

творческие задания  

Объяснение  

Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги 

Викторины 

КВН 

Моделирование 

Трудовая деятельность 

Театрализованные постановки  

Праздники и развлечения 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность 

Экспериментирование 

Наблюдение 

 

Создание ситуаций, вызывающих желание трудиться 

и побуждающих детей к: 

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому, 

– проявлению заботливого отношения к 

природе. 

Трудовые поручения. 

Самостоятельное планирование трудовой 

деятельности. 

- - 

Показ 

Объяснение 

Обучение 

Наблюдение 

Напоминание 

 

Самообслуживание  

Обучение 

Напоминание 

Беседы 

Разыгрывание игровых 

ситуаций 

Упражнение 

Объяснение 

Наблюдение 

Поручения 

Совместный труд 

Чтение и рассматривание 

иллюстраций о труде 

взрослых 

Тематические праздники и 

развлечения 

Просмотр видео– диафильмов 

Продуктивная деятельность 

Экскурсии 

Игры – сюжетно-

ролевые, дидактические 

Совместный труд детей 

Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность 

 

Беседы 

Личный пример 

Показ 

Напоминание  

Объяснение 

Совместный труд 

детей и взрослых 

Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов 

 

Формы и приемы организации - образовательного процесса 

по образовательной области «Познавательное развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Показ 

Экскурсии, 

Наблюдение  

Беседа 

Занятия 

Опыты, 

Напоминание 

Объяснение 

Обследование 

Наблюдение 

Развивающие игры 

Игра-

Игры – развивающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры-

экспериментирования 

Беседа 

Коллекционирование 

Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки 

Домашнее 
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экспериментирование 

Обучение в условиях 

специально 

оборудованной 

полифункциональной 

интерактивной среды 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункционального 

игрового оборудования, 

сенсорной комнаты 

Игровые упражнения 

Игры – дидактические, 

подвижные 

Проектная деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно-поисковые 

ситуации  

экспериментирование 

Проблемные ситуации 

Игровые упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем 

Моделирование 

Коллекционирование 

Проекты  

Интеллектуальные игры  

Тематическая прогулка 

Конкурсы 

КВН 

Трудовая деятельность  

Тематические выставки 

Мини-музеи 

 

Игры с использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование 

Наблюдение  

Интегрированная 

детская деятельность: 

включение ребенком 

полученного сенсорного 

опыта в его 

практическую 

деятельность -

предметную, 

продуктивную, игровую 

Опыты 

Труд в уголке природы 

Продуктивная 

деятельность 

экспериментирование 

Уход за животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекционирование 

Интеллектуальные 

игры 

 

 

 

 

Формы, приемы организации образовательного процесса  

по образовательной области «Речевое развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 

Занятия 

Игры с предметами и 

сюжетными игрушками 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек 

Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные) 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

Сценарии 

активизирующего 

общения 

Имитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные 

тренинги 

Совместная продуктивная 

деятельность 

Экскурсии 

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) 

Беседы с опорой на 

зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические досуги 

Фактическая беседа, 

эвристическая беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

Коллективный монолог 

Игра-драматизация с 

использованием разных 

видов театров (театр на 

банках, ложках и т.п.) 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно-речевая 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые игры 

Игра – импровизация 

по мотивам сказок 

Театрализованные игры 

Дидактические игры 

Игры-драматизации 

Настольно-печатные 

игры 

Совместная 

продуктивная и игровая 

деятельность детей 

Словотворчество 

Речевые игры 

Беседы 

Пример 

коммуникативных 

кодов 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций 

Игры-драматизации. 

Совместные семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 
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Проектная деятельность 

Дидактические игры 

Настольно-печатные игры 

Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и 

обыгрывание проблемных 

ситуаций 

Работа по 

-обучению пересказу с 

опорой на вопросы 

воспитателя 

-обучению составлению 

описательного рассказа 

об игрушке с опорой на 

речевые схемы 

-обучению пересказу по 

серии сюжетных 

картинок 

-обучению пересказу по 

картине 

-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание) 

Показ настольного театра, 

работа с фланелеграфом 

артикуляционные 

гимнастики 

Речевые 

дидактические игры 

Наблюдения 

Чтение 

Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование 

Тренинги (действия 

по речевому образцу 

взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа 

Освоение формул 

речевого этикета 

Наблюдение за 

объектами живой 

природы, предметным 

миром 

Праздники и 

развлечения 

 

 

 

Рассказывание по 

иллюстрациям 

Творческие задания 

Заучивание 

Чтение художественной и 

познавательной 

литературы 

Рассказ 

Пересказ 

Экскурсии 

Беседа 

Объяснения 

Творческие задания 

Литературные викторины 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Дидактические, 

настольно-печатные 

игры 

Досуги 

Игры-драматизации 

Выставка в книжном 

уголке 

Литературные 

праздники 

Викторины, КВН 

Презентации проектов 

Игровая деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  

Театрализованная 

деятельность 

Игры-драматизации, 

игры-инсценировки 

Беседы 

Словотворчество  

Посещение театра, 

музея, выставок 

Беседы 

Рассказы 

Чтение 

Прослушивание 

аудиозаписей 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

непосредственно 

образовательная 

образовательная 

деятельность в 
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деятельность режимных моментах 

Занятие  

Дидактические игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка  

Коллективная работа  

Обучение 

Создание условий для 

выбора 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Беседа 

Творческие задания 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Рассматривание 

интерьера 

Проблемные ситуации  

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн  

Занимательные показы 

Индивидуальная 

работа  

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Сюжетно-ролевые игры 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления 

Экспериментирование с 

материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

 

Беседа 

Рассматривание 

Наблюдение  

Рассказы 

Экскурсии 

Чтение 

Детско-родительская 

проектная деятельность 

Слушание 

(музыкальные сказки, 

инструментальная 

музыка) 

Беседы с детьми о 

музыке Музыкально-

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов 

 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике  

– во время умывания 

– в сюжетно-ролевых 

играх 

– в компьютерных 

играх 

– перед дневным сном 

– при пробуждении 

Музыкально-

дидактическая игра 

Индивидуальная 

работа  

Праздники 

Развлечения  

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных фильмов 

 

Игры в «праздники», 

«концерт», «оркестр», 

«музыкальные занятия», 

«телевизор» 

Сюжетно-ролевые игры 

Импровизация мелодий 

на собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

простейших 

танцевальных движений. 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов 

Составление композиций 

танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально-

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, 

танце и др. 

Детский ансамбль, 

оркестр 

Посещения музеев, 

выставок, детских 

музыкальных театров 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов композиторов 

Просмотр видеофильмов 

Обучение игре на 

музыкальных 

инструментах 

 

Формы и приемы организации образовательного процесса 

 по образовательной области «Физическое развитие» 

 

Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Образовательная 

деятельность в семье 

непосредственно 

образовательная 

деятельность 

образовательная 

деятельность в 

режимных моментах 
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Физкультурные 

занятия: 

– сюжетно-игровые, 

– тематические, 

-классические, 

-тренирующие, 

– на тренажерах, 

– на улице, 

-походы. 

Общеразвивающие 

упражнения: 

-с предметами, 

– без предметов, 

-сюжетные, 

-имитационные. 

Игры с элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя гимнастика: 

-классическая, 

-игровая, 

-полоса препятствий, 

-музыкально-

ритмическая, 

-аэробика, 

– имитационные 

движения. 

Физкультминутки. 

Динамические паузы. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Игровые ситуации. 

Проблемные ситуации. 

Имитационные 

движения. 

Спортивные праздники 

и развлечения. 

Гимнастика после 

дневного сна: 

-оздоровительная, 

-коррекционная, 

-полоса препятствий. 

Упражнения: 

– корригирующие  

- классические, 

– коррекционные. 

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Имитационные 

движения. 

 

Беседа 

Совместные игры. 

Походы. 

Занятия в спортивных 

секциях. 

Посещение бассейна.  

 

 

 

 

Занятия-развлечения 

Занятия 

 

Объяснение 

Показ 

Дидактические игры 

Чтение 

художественных 

произведений 

Личный пример 

Иллюстративный 

материал 

Досуг 

Театрализованные игр 

Сюжетно-ролевые игры 

 Подвижные игры 

 

 

 

 

Беседа 

Совместные игры 

Чтение художественных 

произведений 

 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

В соответствии с Законом РФ «Об образовании» родители являются не только 

равноправными, но и равноответственными участниками образовательного процесса. 

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных 

отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, порядку 

в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и животным. Семья – 

первичный коллектив, который даёт человеку представления о жизненных целях и ценностях. В 

семье ребёнок получает первые практические навыки применения этих представлений во 

взаимоотношениях с другими людьми, усваивает нормы, которые регулируют поведение в 
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различных ситуациях повседневного общения. В процессе семейного воспитания у детей 

вырабатываются привычки поведения и критерии оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, 

справедливого и несправедливого. 

В соответствии с Федеральными государственными требованиями к структуре основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования, одним из компонентов в структуре 

образовательного процесса дошкольного учреждения является взаимодействие с семьями 

воспитанников. 

Основанием для определения задач, форм и методов взаимодействия с семьями 

воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия (основные 

международные документы, нормативные документы федерального и регионального уровня, 

нормативные документы конкретного образовательного уровня), а также современные исследования 

основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи (психолого-педагогическое сопровождение 

семьи в вопросах воспитания детей, защита прав ребенка, работа с семьями, требующими 

повышенного внимания и нуждающимися в особой помощи и др.). 

Правовой основой взаимодействия МДОУ с родителями являются следующие документы: 

¶ Декларация прав ребёнка – это первый международный документ, в котором родители 

призываются к признанию и соблюдению прав детей на образование, физическое, 

умственное, нравственное и духовное развитие в условиях свободы и достоинства; 

¶ Конвенция о правах ребёнка – признаёт за каждым ребёнком юридическое право  на 

воспитание, развитие, защиту, активное участие в жизни общества; увязывает права 

ребёнка с правами и обязанностями родителей и других лиц, несущих ответственность 

за жизнь детей, их развитие, защиту, и предоставляет ребёнку право на участие в 

принятии решений, затрагивающих его настоящее и будущее; 

¶ Конституция РФ, п. 4, ст. 43 – право ребёнка-дошкольника на образование, 

гарантируется государством; 

¶ Семейный кодекс РФ, ст. 63: в нём оговариваются права и обязанности родителей по 
воспитанию и образованию детей; подчеркивается ответственность за воспитание, 

здоровье, физическое, психическое, духовное и нравственное развитие ребёнка. В нём 

указано, что обеспечение интересов детей должно быть предметом основной заботы их 

родителей. 

¶ Закон «Об образовании», ст. 18: целиком посвящена образованию детей дошкольного 

возраста. В ней указано, что родители являются первыми педагогами ребёнка-

дошкольника и именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности; 

¶ Закон «Об основных гарантиях прав ребёнка Российской Федерации», где изложены 
основные гарантии прав ребёнка. 

Наше ДОУ выделяет следующие задачи взаимодействия педагога с семьями дошкольников.  

1.Познакомить родителей с особенностями физического, социально-личностного, 

познавательного и художественного развития детей  разных возрастов (младшего, среднего, 

старшего). 

2.Ориентировать интерес родителей на совместное с педагогом приобщение ребёнка к 

здоровому образу жизни, развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на 

улице,  в лесу и др. 

3. Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребёнка к взрослым и 

сверстникам, заботу, внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким,  к себе, 

культуру поведения и  общения, уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности. 

4. Развивать (включать) у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, 

знакомить их со способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах 

художественной и игровой деятельности. 

 

В работе с родителями наши педагоги используют следующие методы и формы 
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- наглядно-информационные - нацелены на знакомство родителей с условиями, задачами, 

содержанием и методами воспитания детей, способствуют преодолению поверхностного суждения о 

роли детского сада, оказывают практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки 

детских работ, стенды, ширмы, папки-передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, 

видеофрагменты организации различных видов деятельности, режимных моментов и др.; 

- информационно-аналитические - способствуют организации общения с родителями, их 

основной задачей является сбор, обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, 

общекультурном уровне родителей, наличии у них необходимых педагогических знаний, отношений 

в семье к ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-педагогической 

информации. Только на основе анализа этих данных возможно осуществление индивидуального, 

личностно-ориентированного подхода к ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение 

грамотного общения с родителями; 

- досуговые - обеспечивают установление теплых неформальных отношений между 

педагогами и родителями, а также более доверительных отношений между родителями и детьми. К 

ним относятся проведение педагогами ДОУ совместных праздников и досугов; 

- информационно-ознакомительные - нацелены на преодоление поверхностных представлений 

о работе дошкольного учреждения путем ознакомления родителей с самим дошкольным 

учреждением, с особенностями его работы и педагогами. К ним можно отнести «Дни открытых 

дверей» и др. 

В образовательном процессе  наше ДОУ использует как традиционные, так и нетрадиционные 

формы работы с родителями воспитанников: родительские собрания; индивидуальные и групповые 

консультации; беседы; посещения на дому; родительские тренинги; практикумы, педагогические 

гостиные; круглые столы; ток шоу; устные журналы и др. 

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются педагогические 

беседы с родителями. Беседа может быть как самостоятельной формой, так и применяться в 

сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, посещение семьи. Целью 

педагогической беседы является обмен мнениями по тому или иному вопросу, ее особенность 

заключается в активном участии и воспитателя, и родителей. Беседа может возникать стихийно по 

инициативе и родителей, и педагога. 

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, тренировка 

педагогического мышления. 

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со спецификой 

дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, вызванных незнанием и 

непониманием родителями специфики организации образовательного процесса детского сада. 

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие родителей. 

Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, его ведет организатор 

бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, чему-то научить, помогает 

ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше всего нужна, побуждает родителей 

серьезно присматриваться к детям, задумываться над тем, какими путями их лучше воспитывать. 

Главное назначение консультации - родители убеждаются в том, что в детском саду они могут 

получить поддержку и совет. 

Посещение семьи - индивидуальная форма работы педагога с родителями, обеспечивает 

знакомство с условиями жизни, интересами семьи. 

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает возможность 

родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по проблеме и участвовать 

в ее обсуждении. 

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как КВН, 

педагогическая гостиная, круглый стол, «Поле чудес», «Что? Где? Когда?». Такие формы построены 

по принципу телевизионных и развлекательных программ, игр, они направлены на установление 

неформальных контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. Нетрадиционные 

познавательные формы предназначены для ознакомления родителей с особенностями возрастного и 
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психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования у родителей практических навыков.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная пропаганда – 

целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях ознакомления родителей 

с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, оказания практической помощи 

семье: 

- уголок для родителей (содержит материалы информационного характера - правила для 

родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие вопросы 

воспитания детей в детском саду и семье); 

- разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по определенному 

разделу программы); 

- информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, просьбы о 

помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.); 

- родительская газета(в ней родители могут рассказать об интересных случаях из жизни семьи, 

поделиться опытом воспитания и др.); 

- папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие. 

В содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми образовательных 

областей мы включаем разнообразные формы работы с родителями воспитанников:  

- родительские собрания; 

- беседы; 

- консультативные встречи; 

- мастер-классы; 

- открытые просмотры; 

- дни открытых дверей; 

- семинары-практикумы; 

- совместные проекты; 

- конференции; 

- викторины и др. 

Перечень пособий
 

 

1. Воспитателю о работе с семьей: пособие для воспитателей детских садов /под ред. Н.Ф. 

Виноградовой. М.: Просвещение, 1989. 

2. Доронова, Т.Н. Взаимодействие дошкольного учреждения с родителями. М.: Знание, 2002. 

3. Доронова Т.Н., Жичкина А.Е., Голубева Л.Г., Князева О.Л., Соловьёва Е.В. Защита прав и 

достоинств маленького ребёнка. – М.: Просвещение, 2006 

4. Дошкольное учреждение и семья – единое пространство детского развития: Методическое 

руководство для работников дошкольных образовательных учреждений / Т.Н. Доронова, Е.В. 

Соловьева и др. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2001.  

5. Дронь А.В., Данилюк О.Л. Взаимодействие ДОУ с родителями дошкольников. Программа 

«Ребёнок – педагог – родитель». – СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 

2011. 

6. Минкевич Л.В. Родительские собрания в детском саду. Старший дошкольный возраст. – М.: 

Издательство «Скрипторий 2003»,  2012. 

7. Свирская Л.В. Работа с семьей: необязательные инструкции: Методическое пособие для 

работников дошкольных образовательных учреждений. – М.: ЛИНКА – ПРЕСС, 2007. 

 

3.Организационный раздел рабочей программы: 

 

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

В детском саду созданы условия для полноценного развития детей. Приоритетными 

функциями образовательного процесса являются: общеразвивающая и воспитательная. Работа 

персонала группы направлена на создание комфорта, уюта, положительного эмоционального климата 
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воспитанников. Материально-техническое оснащение и оборудование, пространственная 

организация среды группы соответствуют санитарно-гигиеническим требованиям. Условия труда и 

жизнедеятельности детей созданы в соответствии с требованиями охраны труда. Для реализации 

задач всестороннего развития ребенка в дошкольном учреждении большую роль играет организация 

развивающего окружения. Материальная база создана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом, предусматривающим учет возрастных особенностей 

дошкольников и требования реализуемых программ. Развивающая среда организована так, чтобы 

материалы и оборудование, необходимые для осуществления любой деятельности были доступны 

детям и убирались ими на место самостоятельно, что дает возможность обеспечивать в группах 

порядок и уют. Материальная база периодически обновляется для стимулирования физической, 

творческой, интеллектуальной активности детей. Все это позволяет педагогам организовывать 

работу по сохранению и укреплению здоровья детей, созданию положительного психологического 

климата в детских коллективах, а также по всестороннему развитию каждого ребенка. 

 

Сведения о состоянии материально-технической базы группы 

 

№ п/п Наименование Количество 

1. Стулья 12 

2. Столы  4 

3. Кровати 10 

4. Шкафы для одежды 12 

5. Скамейки 2 

6. Мебельная стенка  1 

7. Шкаф - стелаж 1 

8.  Детский мягкий  уголок (кресло + диван) 2+1 

Технические средства группы 

1. магнитофон                       1 

   

 

3.2. Организация режима дня пребывания детей в ДОУ 

Режим дня установлен дошкольным образовательным учреждением самостоятельно с учетом: 

времени пребывания детей в группе; 

действующих СанПиН(Санитарно – эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049 – 13). 

 

Режим дня в холодный период года 

        для старшей  группы (с 5 до 6 лет) 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30 – 7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием, осмотр детей, игры, дежурство, утренняя гимнастика 

Подготовка к завтраку, завтрак 

Подготовка и проведение непосредственно образовательной 

деятельности  

Игры, подготовка к прогулке, прогулка  

(игры, наблюдения, труд) 

Возвращение с прогулки 

Подготовка к обеду, обед 

7.00 – 8.25 

8.25 – 8.50 

8.55 – 10.45 

 

10.45 – 12.20 

 

12.20 – 12.30 

12.30 – 13.10 
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Подготовка ко сну, дневной сон 

Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры, 

гимнастика 

Подготовка к полднику, полдник 

Игры, труд, самостоятельная деятельность 

Подготовка к ужину, ужин 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность, уход детей домой 

13.10 – 15.00 

15.00 – 15.10 

 

15.10 – 15.30 

15.30 – 16.20 

16.20 – 16.45 

16.45 – 19.00 

Дома 

Прогулка 

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

Ночной сон 

19.00 – 20.00 

20.00 – 21.00 

 

21.00-6.30(7.30) 

 

Режим дня в тёплый период года 

                                             для старшей группы (с 5 до 6 лет) 

Дома 

Подъем, утренний туалет 6.30 – 7.30 

В дошкольном учреждении 

Прием, осмотр детей, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика  

Подготовка к завтраку, завтрак 

Подготовка к прогулке 

Непосредственно образовательная деятельность на участке 

Прогулка 

Возвращение с прогулки, водные процедуры  

Подготовка к обеду, обед 

Подготовка ко сну, дневной сон 

Постепенный подъем, гигиенические процедуры, гимнастика, 

самостоятельная деятельность,  

Полдник 

Подготовка к прогулке, прогулка 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин 

Прогулка, уход детей домой 

7.00 – 8.25 

 

8.25 – 8.55 

8.55 – 9.05 

9.05 – 9.35 

9.35 – 12.20 

12.20 – 12.30 

12.30 – 13.10 

13.10 – 15.00 

15.00 – 15.15 

 

15.15 – 15.40 

15.40 – 16.25 

16.25 – 16.55 

16.55 – 19.00 

Дома 

Возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, 

гигиенические процедуры 

Ночной сон 

19.00 – 21.00 

 

21.00–6.30(7.30) 

 

3.3. Особенности  предметно - пространственной развивающей среды 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства МКДОУ, группы и участка, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, 

а также возможности для уединения  (подробнее см. официальный сайт ДОУ – www.sad8trg.ru – 

раздел «Будем знакомы» - Концепция о развивающей среде). 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию различных 

образовательных программ; 

- учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность;  

http://www.sad8trg.ru/
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- учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть: 

1) Содержательно-насыщенной; 

2)  трансформируемой; 

3)  полифункциональной; 

4)  вариативной; 

5) доступной;  

6) безопасной. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию 

Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими 

материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые 

обеспечивают: 

ü игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

ü двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 
подвижных играх и соревнованиях; 

ü эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

ü возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся 

интересов и возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные 

составляющих предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные 

материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-

заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и 

оборудование, обеспечивают свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует  игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее 

элементов требованиям по надежности и безопасности их использования. 
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Развивающие зоны старшей группы 

 

Микро-зона, 

центр 

Оборудование Цели 

Раздевалка 1.Шкафчики с определением индивидуальной 

принадлежности (фотографиями детей в картинках), 

скамейки, «алгоритм» процесса одевания. 

2. Информационный стенд для взрослых: «Добро 

пожаловать» - (режим работы детского сада и группы, 

расписание работы специалистов, рекомендации 

специалистов, объявления). Постоянно обновляющаяся 

выставка работ детей «Наши таланты»; «Здоровей-ка» 

(информация о лечебно-профилактических процедурах, 

проводимых в группе и детском саду); «Давайте 

поиграем», «Игротека» (рекомендации родителям по 

организации досуга детей, материалы для игр и домашних 

занятий); - информационный стенд (режим работы 

детского сада и группы, расписание работы специалистов, 

рекомендации специалистов, объявления); бюро находок 

«Маша-растеряша». «Календарь жизни группы» - 

отмечают дни рождения, праздники, экскурсии, 

родительские собрания, музыкальные и спортивные 

развлечения и т.п. 

1.Формирование 

навыков 

самообслуживания, 

умение одеваться и 

раздеваться, оказывать 

друг другу помощь. 

2.Формирование 

коммуникативных 

навыков, умения 

приветствовать друг 

друга и прощаться друг 

с другом. 

3.Привлечение к 

воспитательной работе 

родителей. Создание 

единого сообщества 

педагогов и родителей. 

Уголок 

конструирования 

1.Крупный строительный конструктор. 

2.Средний строительный конструктор. 

3.Мелкий строительный конструктор. 

4.Нетрадиционный материал: подборка из бросового 

материала – бумажные коробки, цилиндры, катушки, 

конусы, пластиковые бутылки, пробки и т.д. 

5.Конструкторы типа «Лего». 

6.Металлический конструктор. 

7.Небольшие игрушки для обыгрывания построек 

(фигурки людей и животных, макеты деревьев и 

кустарников). 

8.Схемы построек и алгоритм их выполнения, рисунки, 

фотографии, чертежи. 

9. «Автосервис»: транспорт мелкий, средний, крупный. 

Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, 

фургоны, подъемный кран); корабль, лодка, самолет, 

вертолет, ракета-трансформер, железная дорога, луноход.  

 

1.Развитие 

пространственного и 

конструктивного 

мышления, 

творческого 

воображения.  

2.Обучение 

элементарному 

планированию 

действий. 

3.Формирование 

умения работать по 

заданной схеме, 

модели. 

Уголок ПДД 1.Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов  

2.Мелкий транспорт. 

3.Макеты домов, деревьев, набор дорожных знаков, 

светофор. 

4.Небольшие игрушки (фигурки людей). 

1.Закрепление знаний о 

правилах поведения 

пешеходов и водителей 

в условиях улицы, 

умений пользоваться 

полученными 

знаниями. 

Уголок 

художественного 

творчества 

1.Восковые и акварельные мелки, цветной мел, гуашь, 

акварельные краски, цветные карандаши, фломастеры, 

шариковые ручки, сангина, пастель, глина, пластилин. 

2.Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, ткани, 

нитки, самоклеющаяся пленка. 

3.Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, 

1.Закрепление умений 

и навыков в рисовании, 

лепке, аппликации. 

2.Развитие мелкой 

моторики, творческого 

воображения и 
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клише, трафареты, клейстер, палитра, банки для воды, 

салфетки (15х15, 30х30), подставки для кистей, доски 

(20х20), розетки для клея, подносы, щетинные кисти. 

4.Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья,  

шишки, колоски, тычки и т.п. 

5.Образцы декоративного рисования, схемы, алгоритмы 

изображения человека, животных и т.д. 

фантазии. 

3.Расширение 

представлений о цвете, 

свойствах и качествах 

различных материалов. 

4.Обучение различным 

техникам вырезания. 

5.Освоение новых 

способов изображения. 

Книжный уголок 1.Стеллаж или открытая витрина для книг, стол, два 

кресла, мягкий диван. 

2.Детские книги по программе и любимые книги детей, 

два-три постоянно меняемых детских журналов, детские 

энциклопедии, справочная литература по всем отраслям 

знаний, словари и словарики, книги по интересам, по 

истории и культуре русского и других народов. 

3.Иллюстративный материал в соответствии с 

рекомендациями программы. 

4.Альбомы и наборы открыток с видами 

достопримечательностей Южного Урала. 

1.Развитие 

избирательного 

отношения к 

произведениям 

художественной 

литературе. 

2.Повышение 

внимания к языку 

литературного 

произведения. 

3.Совершенствование 

выразительности 

декламации. 

Музыкальный 

уголок 

1.Музыкальные инструменты: металлофон, дудочки, 

свистульки, барабан, игрушечное пианино, бубен, губная 

гармошка, гармошка. 

2.Магнитофон. 

3.Пластиковые прозрачные емкости с разными 

наполнителями: горохом, желудями, камешками. 

4.Карточки с нотами и картинками. 

5.Нетрадиционные музыкальные инструменты  

1.Развитие 

музыкально-

сенсорных 

способностей 

и творческих 

проявлений в 

музыкальной 

деятельности. 

2.Воспмтание 

устойчивого интереса к 

музыкальным 

произведениям разных 

жанров.  

Спортивный 

уголок 

1.Мячи большие, малые, средние. 

2.Обручи. 

3.Толстая веревка или шнур. 

4.Флажки. 

5.Гимнастические палки. 

6.Кольцеброс. 

7.Кегли. 

8. «Дорожки движения» с моделями и схемами 

выполнения заданий. 

9.Мишени на ковролиновой основе с набором дротиков и 

мячиков на «липучках». 

10.Детская баскетбольная корзина. 

11.Длинная и короткая скакалки. 

12.Бадминтон. 

13.Городки. 

14. «Летающие тарелки». 

15.Мешочек с грузом малый и большой. 

16.Серсо. 

17.Гантели детские. 

1.Формирование 

потребности в 

ежедневной активной 

двигательной 

деятельности. 

2.Развитие ловкости, 

координации 

движений, 

произвольной 

регуляции в ходе 

выполнения 

двигательных заданий. 

3.Развитие глазомера. 

4.Развитие быстроты, 

выносливости, 

ловкости, точности, 

выдержки, 

настойчивости. 

5.Развитие умения 
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18.Нетрадиционное спортивное оборудование  быть организованными. 

6.Формирование 

правильной осанки. 

7.Поддержание 

интереса к различным 

видам спорта. 

Театральная зона 

  

 

1.Ширма, две маленькие ширмы для настольного театра. 

2.Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок. 

3.Куклы и игрушки для различных видов театра 

(плоскостной, стержневой, кукольный (куклы би-ба-бо), 

настольный, пальчиковый). 

4.Атрибуты для теневого театра 

5.Наборы масок (сказочные, фантастические персонажи). 

6.Корона, кокошник (2-4 шт.). 

7.Магнитофон. 

8.Аудиокассеты с записью музыки для спектаклей.  

 

1.Развитие речевого 

творчества детей на 

основе литературных 

произведений. 

2.Обучение 

перевоплощению с 

использованием 

мимики, пантомимики, 

голоса, интонации. 

3.Обучение 

использованию в речи 

слов, необходимых для 

характеристики 

персонажей. 

Уголок 

сюжетно-

ролевой игры 

1.Кукольная мебель: стол, стулья, диванчик, шкаф. 

2.Набор для кухни: плита, мойка, стиральная машина. 

3.Игрушечная посуда: набор чайной посуды(средний и 

мелкий), набор кухонной посуды(средний),набор столовой 

посуды(средний). 

4.Куклы в одежде мальчиков и девочек (средние). 

5.Коляски для кукол (2 шт.) 

6.Комплекты одежды и постельных принадлежностей для 

кукол. 

7.Атрибуты для ряженья (шляпы, очки, бусы, шарфы, 

сарафаны, юбки и т.п.) 

8.Предметы-заместители. 

9.Набор мебели «Школа». 

10.Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Детский сад», 

«Магазин», «Больница», «Аптека», «Парикмахерская», 

«По-вара», «Моряки», «Летчики», «Строители», «Зоопарк» 

и др. Игры с общественным сюжетом: «Библиотека», 

«Школа», «Вокзал», «Банк» и др. 

1.Формирование 

ролевых действий, 

ролевого 

перевоплощения, 

стимуляция сюжетной 

игры. 

2.Воспитание 

коммуникативных 

навыков, желания 

объединяться для 

совместной игры, 

соблюдать в игре 

определенные правила. 

3.Создание условий 

для развития 

партнерских 

отношений детей в 

игре. 

4.Развитие творческого 

воображения, 

фантазии, 

подражательности, 

речевого творчества.  

Математическая 

зона 

1.Счетный материал: игрушки, мелкие предметы, 

предметные картинки. 

2.Комплекты цифр для магнитной доски и ковролинового 

полотна.   

3.Занимательный и познавательный математический 

материал: доски-вкладыши, рамки-вкладыши, логико-

математические игры: блоки Дьенеша, палочки 

Кюизенера, «Геоконт-конструктор» и др. 

4.Схемы и планы: групповая комната, кукольная комната, 

схемы маршрутов от дома до детского сада, от детского 

сада до библиотеки и др. 

1.Развитие интереса к 

математическим 

знаниям, смекалки, 

сообразительности. 

2.Развитие способности 

понимать и 

использовать 

наглядные модели 

пространственных 

отношений типа плана. 

3.Уточнение и 
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5.Рабочие тетради по математике. 

6.Наборы геометрических фигур для ковролинового 

полотна и магнитной доски. 

7.Наборы объемных геометрических фигур. 

8.«Волшебные часы»: модели частей суток, времен года, 

месяцев, дней недели. 

9.Счеты напольные и настольные. 

10.Счетные палочки. 

11.Учебные приборы: линейки(10 шт.), сантиметры, 

ростомер для детей и кукол, набор лекал, циркуль. 

12.Мозаики, пазлы, игры типа «Танграм», бусы, различные 

игрушки со шнуровками и застежками. 

13.Набор проволочных головоломок; головоломки 

объемные (собери бочонок и т.п.), в том числе со схемами 

последовательных преобразований; игры-головоломки на 

комбинаторику («15»); головоломки-лабиринты. 

14.Система наклонных плоскостей для шариков. 

15.Термометр спиртовой. 

16.Часы песочные (на разные отрезки времени); часы 

механические с прозрачными стенками (с зубчатой 

передачей). 

17.Весы рычажные равноплечные (балансир) с набором 

разновесов. 

18.Наборы таблиц и карточек с предметными и условно-

схематическими изображениями для классификации по 2-3 

признакам одновременно (логические таблицы). 

19.Настольно-печатные игры. 

20.Наборы моделей: деление на части (2-8). 

21.Разнообразные дидактические игры. 

закрепление 

представления о числах 

и цифрах до 10. 

4.Обучение измерению 

с помощью условной 

мерки. 

5.Ознакомление с 

неделей, месяцами, 

годом. 

6.Формирование 

навыков ориентировки 

в пространстве и на 

плоскости. 

7.Развитие логического 

мышления. 

Центр 

дидактической 

игры 

Грамматический уголок. 

1.Пособия для воспитания правильного физиологического 

дыхания (тренажеры, «Мыльные пузыри», надувные 

игрушки). 

2.Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, 

анализа и синтеза предложений (разноцветные фишки или 

магниты). 

3.Игры для совершенствования навыков языкового 

анализа («Слоговое лото», «Определи место звука», 

«Подбери слова», «Цепочка звуков» и др.). 

4.Игры для совершенствования грамматического строя 

речи. 

5.Рознообразные дидактические игры. 

Материал по познавательной деятельности. 

1.Наборы картинок для иерархической классификации 

(установления родовидовых отношений): виды животных; 

виды растений; виды ландшафтов; виды транспорта; виды 

строительных сооружений; виды профессий; виды спорта 

и т.п. 

2.Наборы «лото» (8-12 частей), в том числе с соотнесением 

реалистических и условно-схематических изображений. 

3.Серии картинок (6-9) для установления 

последовательности событий (сказочные и реалистические 

истории, юмористические ситуации). 

4.Наборы картинок по исторической тематике для 

1.Развитие 

способностей к 

словесному творчеству, 

экспериментированию 

со словом. 

2.Формирование 

грамматически 

правильной речи. 

3.Автоматизирование 

произношения звуков 

речи и их 

дифференциации. 

4.Развитие интереса к 

самостоятельному 

моделированию 

содержания 

произведения, 

созданию собственных. 
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выстраивания временных рядов: раньше – сейчас (история 

транспорта, история жилища, история коммуникации и 

т.п.). 

5.Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха людей). 

6.Наборы парных картинок на соотнесение 

(сравнение):найди отличия, ошибки (смысловые). 

7.Разрезные сюжетные картинки (8-10 частей), 

разделенные прямыми и изогнутыми линиями. 

8.Иллюстрированные книги и альбомы познавательного 

характера. 

Экологический 

центр 

Центр воды и песка 

1.Стол с углублениями для воды и песка, с рабочей 

поверхностью из пластика; пластиковый коврик, халатики, 

нарукавники. 

2.Природный материал: глина, камешки, ракушки, 

минералы, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, 

листья и т. п.). 

3.Сыпучие продукты: горох, манка, мука, соль, сахарный 

песок, крахмал. 

4.Емкости разной вместимости (набор мелких стаканов, 

набор прозрачных сосудов разных форм и объемов), 

ложки, лопатки, палочки, воронки, сито, сообщающиеся 

сосуды. 

5.Разнообразные доступные приборы: разные лупы, 

микроскоп, цветные и прозрачные «стеклышки» (из 

пластмассы), набор стеклянных призм (для эффекта 

радуги), компас, бинокли. 

6.Различные часы. 

7.Набор зеркал для опытов с симметрией, для 

исследования отражательного эффекта. 

8.Набор для опытов с магнитом. 

9.Вертушки разных размеров и конструкций (для опытов с 

воздушными потоками), флюгер, воздушный змей, 

ветряная мельница (модель). 

10.Оборудование и материалы для кулинарных 

экспериментов из овощей и фруктов. 

11.Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, 

вата, марля, шприцы без игл, соломки для коктейля. 

12.Коллекции минералов, тканей, бумаги, семян и плодов, 

растений (гербарий). 

13.Схемы, модели, таблицы с алгоритмами выполнения 

опытов. 

Календарь природы 

1.Картина сезона, модели года, суток. 

2.Календарь погоды на каждый месяц, где дети 

схематично отмечают состояние погоды на каждый день. 

3.Календарь наблюдения за птицами – ежедневно 

схематично отмечают  птиц, которых видели. 

4.Рисунки детей по теме «Природа в разные времена 

года». 

5.Календарь наблюдения за солнцестоянием. 

6.Дневник наблюдений – зарисовывают опыты, 

эксперименты, наблюдения. 

1.Создание 

оптимальных условий 

для формирования 

всесторонних 

представлений об 

окружающей 

действительности, ее 

объектах и явлениях с 

использованием всех 

видов восприятия 

детей. 

2.Расширение 

чувственного опыта 

детей. 

3.Формирование 

первичных 

естественно-научных 

представлений. 

4.Развитие 

наблюдательности, 

любознательности, 

активности, 

мыслительных 

операций. 

5.Формирование 

способов познания 

путем сенсорного 

анализа. 

6.Повышение интереса 

к экспериментальной 

деятельности. 

 

 

 

 

 

 

1.Развитие 

наблюдательности. 

2.Формирование 

системы знаний о 

сезонах и установление 

причинно-
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В уголке природы устраиваются выставки поделок из 

природного материала, овощей, фруктов и т. п. 

Могут находиться макеты леса, поля, луга, водоема, 

муравейника, парка, зоопарка, макеты природных 

ландшафтов разных регионов (Арктики, пустыни, 

тропического леса), моря, гор, природных 

достопримечательностей родного края. 

следственных связей. 

Центр 

краеведения 

1.Альбомы: «Наша семья», «Наш город» (образование, 

культура, спорт, медицина, промышленность); «Наш край»  

2.Художественная литература: стихи, рассказы, сказки 

уральского народа. 

5.Традиции, обычаи, фольклор Южного Урала. 

6.Флаги, гербы и другая символика города, области, 

России. 

7.Аудио- и видеокассеты: «Моя Родина», «Мой город» и 

др. 

9.Рисунки детей о жизни в детском саду, дома, о 

различных праздниках и т.д. 

10.Выставки работ родителей и детей: «Мы живем на 

Урале». 

11.Рукоделие: вышивка, ткачество, вязание и т.д. 

1.Рассширение знаний 

о родном городе: его 

своеобразие, 

географическое 

положение, 

архитектура, основные 

отрасли производства. 

2.Формирование 

знаний о 

государственных 

символиках страны и 

республики. 

3.Формирование 

представлений о 

многонациональном 

составе населения 

Южного Урала, 

культуре. 

Уголок 

уединения 

Место, отгороженное от всех ширмой или занавеской.  

Туалетная 

комната 

1.Традиционная обстановка. 1.Развитие опрятности, 

навыков 

самообслуживания. 

 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

1.1.Региональный компонент. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% времени, необходимого для 

реализации основной общеобразовательной программы, а части, формируемой участниками 

образовательного процесса – не более 40% общего объема Программы. 

 

В своей работе используем программу «Наш дом – Южный Урал». 

Цель программы: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной педагогики, 

помочь детям войти в мир народной культуры, сделать её своим достоянием. 

Задачи программы: 

- способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, истории 

народов Южного Урала; 

- формировать эмоционально-положительное отношение к этнокультурному наследию региона; 

- развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в разных 

видах детской деятельности. 

 В старшем дошкольном возрасте представления о жанровых особенностях уточняются и 

обобщаются. Большое внимание уделяется воспитанию у детей умения понять основное содержание 

произведения, соотнести его с жизненной ситуацией. Развивается словесное творчество на 

материале фольклора.  
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В старших группах целесообразно привлекать детей к созданию предметно-развивающей среды, 

обогащать среду результатами изобразительного  (поделки, рисунки) и словесного (альбомы 

придуманных детьми закличек, небылиц и др.) творчества детей.  

Приобщение детей к устному народному творчеству начинается в раннем возрасте и 

осуществляется на протяжении всего дошкольного возраста. Виды фольклорных произведений, с 

которыми знакомят детей, и задачи работы отличаются на разных возрастных этапах, имеют свои 

особенности. 

 В работе с детьми старшего дошкольного возраста представлены все жанры фольклора. Большое 

место занимают пословицы и поговорки, небылицы, дразнилки, загадки. В этом возрасте помимо, 

русского фольклора, детей знакомят с фольклором других народов (татар, башкир), проживающих в 

регионе, а также с легендами и преданиями родного края. 

 Ознакомление с фольклором осуществляется в повседневной жизни в режимных моментах 

(одевание, умывание, укладывание спать), игровой деятельности и непосредственно 

образовательной деятельности. 

В ознакомлении с фольклором применяются разнообразные методы и приёмы. Особое значение 

имеют методы, позволяющие вызвать у детей интерес, эмоциональный отклик на произведения 

фольклора: выразительное исполнение, занимательный рассказ педагога о происхождении, 

назначении разных форм фольклора, использование музыкальных произведений и произведений 

изобразительного искусства, отражающих фольклорные образы. 

 В работе по воспитанию детей на идеях народной педагогики средствами фольклора должна 

поддерживаться тесная связь с семьей. 

 

Географические особенности Челябинской области. Челябинская область находится на стыке 

двух частей света – Европы и Азии. Рельеф Южного Урала отличается большим разнообразием, в 

пределах Челябинской области имеются различные формы рельефа – от низменностей и холмистых 

равнин до хребтов, вершин Уральских гор. Геологические памятники природы Урала: национальные 

природные парки Таганай и Зюраткуль, Большой камень, Скала-кольцо, Утесы «Семь братьев» и др. 

Территория Челябинской области делится на горнолесную, лесостепную, и степную. Значительная доля 

полезных ископаемых сосредоточена в пределах Челябинской области: руды черных и цветных 

металлов, благородные металлы, уголь, строительные материалы, камни-самоцветы. Всемирно 

известный «минералогический рай» – Государственный Ильменский заповедник. Гордость уральских 

недр составляют: гелиоры, аквамарины, аметисты, турмалины, изумруды и др. самоцветы. Символами 

природных богатств Урала являются малахит, яшма, орлец. Южный Урал – край озер. На территории 

Челябинской области насчитывается около 3170 озер: Увильды, Тургояк, Б.Кисегач, Зюраткуль, 

Смолино  и др. Многие озера обладают лечебными ресурсами. Крупные реки Челябинской области: 

Миасс, Урал, Уфа и др.  

Климатические особенности Челябинской области. Климат Челябинской области – 

континентальный. Зима холодная и продолжительная, лето относительно жаркое, с периодически 

повторяющимися засухами. Особенности климата связаны с расположением области в глубинах 

Евразии, на большом удалении от морей и океанов. На формирование климата влияют Уральские горы, 

создающие препятствие на пути движения западных воздушных масс. В суровые зимы температура 

воздуха достигает минус 45 градусов, летом - плюс 40 градусов. Атмосферные осадки распределяются 

не равномерно, наибольшая сумма осадков приходится на летний сезон. Зимой количество осадков 

уменьшается. Снежный покров достигает 35 см. 

Экологические особенности Челябинской области. Доказательством того, что Южный Урал 

издревле привлекал людей благоприятными условиями для обитания является музей - заповедник 

Аркаим, одно из поселений «Страны городов» - памятник древнейших цивилизаций на планете, 

признанный важнейшим археологическим открытием ХХ века. В связи с тем, что Челябинская область 

расположена в трех природных зонах: сосново - березовой, лесостепи, степи, растительный покров 

отличается большим разнообразием. Леса покрывают Уральские горы почти на всем протяжении. 

Хвойные леса чередуются с березняками, осинниками. На севере преобладают еловые, иногда с пихтой 

или кедром, и сосновые, на юго-западе – широколиственные с дубом, кленом, липой. Основные породы 

деревьев: сосна, ель, береза, липа, вяз, клен, осина, ольха, дуб и др. Подлесок составляют: рябина, ива, 

жимолость, черемуха, малина, шиповник. Богатый травяной покров включает папоротники, 
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одуванчики, клевер, костянику, землянику, клюкву и др. Во флоре Челябинской области около 150 

видов лекарственных растений, широко используемых в медицине: валериана лекарственная, душица 

обыкновенная, мать-и-мачеха и др. Животный мир области разнообразен и велик. Представители 

животного мира: бурый медведь, волк, лисица, рысь, норка, барсук, лось, олень, косуля, заяц-русак, 

заяц-беляк, белка, суслик, бобр, еж обыкновенный, крот и др. Представители птиц: глухарь, тетерев, 

утка, гусь, журавль, ворон, грач, галка, сова, филин, орел, дятел, кукушка, чайка и др. Основные виды 

рыб: карп, карась, окунь, ерш, щука и др. Земноводные и пресмыкающиеся Челябинской области: 

ящерица, гадюка, уж, медянка, лягушка, жаба.  В Челябинской области обитают 10 тысяч  видов 

насекомых, среди них, множество насекомых, приносящих пользу природе и хозяйственной 

деятельности (муравьи, пчелы-медоносы), есть вредители: жуки-короеды, саранча. 

Социокультурные особенности Челябинской области. На территории области расположены 30 

городов. Самые крупные города: Челябинск, Магнитогорск, Златоуст, Миасс, Копейск, Озерск, Троицк, 

Кыштым. Челябинск занимает 8 место по числу жителей среди крупнейших городов России, в нем 

проживает более 1 миллиона человек. Ведущие отрасли экономики Челябинской области 

обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых. Дети знакомятся с профессиями: 

металлургов, шахтёров, машиностроителей и т.п. Челябинский тракторный завод – предприятие по 

производству тракторов, инженерных машин. В Челябинской области производят станки, автоприцепы, 

дорожные машины, бульдозеры, грузовики. В области организованы центры атомной промышленности, 

ракетостроения и космической промышленности. В индустриально мощном Челябинске развивается 

культура. Самый крупный музей в Челябинске – это областной краеведческий музей. В городе 

Челябинске есть театры, наиболее популярными являются Театр оперы и балета им. М.Глинки, 

Академический театр драмы им. Н.Орлова, театр юного зрителя, а для детей дошкольного возраста – в 

городе создан кукольный театр, который сезон за сезоном продолжают яркую историю в культурной 

жизни города Челябинска. Достопримечательностями города являются Челябинская филармония, Зал 

камерной и органной музыки, которые расширяют горизонты музыкальной культуры горожан. В начале 

лета на берегу Ильменского озера организуется концерт любителей самодеятельной песни под соснами 

и березами на берегу озера Ильмень. В городе построен один из самых молодых в России зоопарков, 

развивается цирковое искусство. Социокультурные особенности Челябинска позволяют познакомить 

детей со многими значимыми для города датами (День города), традициями. Ко дню города, Челябинцы 

расширяют улицы, строят новые здания, устраивают салют, сочиняют стихи и песни.  

Региональное искусство Урала рассматривается как феномен геоэтноисторической системы. В 

музее декоративно-прикладного искусства и картинной галереи регулярно организуются выставки 

изобразительного искусства. В Челябинске восстановлены храмы Святой Троицы, Александра Невского 

и др. 

Челябинск принимает активное участие в спортивной жизни России. В Челябинске проходят 

региональные, российские и международные соревнования по разным видам спорта: дзюдо, плаванию, 

хоккею. 

Национально-культурные особенности Челябинской области. Область многонациональна, здесь 

проживают представители национальностей: русские, татары, башкиры, украинцы, немцы, белорусы, 

мордва, казахи, дагестанцы, армяне, грузины. 

 

Трёхгорный — город - ЗАТО в России, в Челябинской области. 

Дата основания: 9 апреля 1952 года. 

Географическое положение: город расположен в межгорье Шуйды, Завьялихи и Бархотины (отсюда 

и название), в западной части Челябинской области между Катав-Ивановским и Саткинским районами, 

на реке Юрюзань в двухстах километрах от областного центра – г. Челябинска.  

Протяженность границ по периметру ЗАТО «Город Трехгорный», утвержденных  Указом 

Президента Российской Федерации № 56 от 29.01.1997 года, составляет 73,6 км. 

Площадь земель города Трехгорного составляет 16 249га 

Удаленность от областного центра (г. Челябинск): 240 км. 

Удаленность от ближайшей железнодорожной станции (Вязовая): 21 км. 

Удаленность от ближайшего аэропорта (г. Уфа): 195 км. 
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Природные особенности: местность, где находится Трёхгорный, называют «уральской 

Швейцарией». Такое лирическое определение не случайно: густые хвойные леса, укрывающие горные 

хребты, чередуются с быстрыми реками, глубокими озёрами, неприступными скалами.  

Неподалёку от Трёхгорного проходит граница ФГУ «Южно-Уральский государственный природный 

заповедник», расположенная на территории Челябинской области и Башкирии, с уникальной флорой и 

фауной.  

Из истории города... 

Дата основания города - начало строительства рабочего поселка и завода - 9 апреля 1952г.  

28 октября 1955 года – рабочий поселок преобразован в город Златоуст – 20. 

1968 год – городу присвоен статус областного подчинения с переименованием его в Златоуст – 

36. 

31 мая 1993 года постановлением Президиума Верховного Совета Златоуст – 36 переименован в 

г. Трёхгорный. 

Самая первая улица города – улица Строителей – построена в 1952 году. Самая длинная улица 

города - проспект Мира. До 1961 года называлась проспектом имени И.В. Сталина. 

1 августа 1955 года Приборостроительный завод принят в эксплуатацию.  

С 1955 года и по настоящее время основным предприятием города по-прежнему остаётся 

Приборостроительный завод – занимается производством приборов для атомных электростанций.  

 Современный Трёхгорный – компактный город с числом жителей 33,7 тыс. человек. Сегодня 

город отличается высоким уровнем благоустройства и наличием хорошо развитой инфраструктуры. 

В Трёхгорном развивается социальная сфера. К услугам детворы 14 детских дошкольных 

учреждений, пять общеобразовательных школ, Центр детского творчества, подростковые клубы по 

месту жительства, библиотеки, школа искусств.  

В городе работают: Дворец культуры «Икар», культурно - досуговый центр «Утес», музейно-

выставочный центр «Вернисаж», две библиотеки, парк культуры и отдыха.  

Трёхгорный – это здоровый город, где каждый третий житель свободное от работы или учёбы 

время отдаёт спортивным занятиям. В распоряжении горожан: крытый плавательный бассейн,  два 

стадиона, стрелковый тир, спортзалы, горнолыжные трассы и много других спортивных сооружений. 

Четыре спортивных, три из которых школы олимпийского резерва, где тренируются мастера спорта. 

Природно-климатические особенности региона способствовали созданию на территории города 

современного центра горнолыжного спорта и туризма «Завьялиха». На территории гостиничного 

комплекса «Каменный цветок» действует горнолыжная трасса с небольшим уклоном для безопасного 

катания детей и начинающих спортсменов. 

Город растёт и развивается, возводятся новые дома, обновляются дороги, благоустраиваются 

микрорайоны. 

Благоустройство, уют и современность – визитная карточка Трёхгорного. Небольшой городок 

приятно удивляет приезжающих. 

Социокультурные особенности Челябинской области и нашего города определяют содержание 

психолого-педагогической работы в ДОУ. 

Наше муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

общеразвивающего вида № 8 «Аленка» расположено по улице Космонавтов. 

Своё название улица получила в 1965 году в связи с освоением человека космоса. Само 

расположение, изгиб напоминает виток космического спутнизка. Улица Космонавтов одна из самых 

тихих и зелёных улиц города. 

В 1961 – 1971 годах впервые  в системе закрытых городов министерства были построены два 

детских сада («Дельфин» и «Аленка») на 280 мест с бассейнами и школа на 1280 мест. На окраине 

улицы  -  лечебно -  профилактическое учреждение санаторного типа «Яхонт», сданное в 1970 году. 

Здесь отдыхают и оздоравливаются жители города. 

Детский сад общеразвивающего вида № 8 «Аленка» впервые распахнул свои двери для дошколят 

2 декабря 1975 года. В 2010 году ему исполнилось 35 лет.  

МКДОУ «ДСОВ № 8 «Аленка» расположено в типовом двухэтажном здании. 

В настоящее время в ДОУ функционирует 12 групп детей: 5 групп детей раннего возраста, 7 

групп детей дошкольного возраста. Общая численность воспитанников дошкольного учреждения 

составляет 221человек. На территории детского сада находятся: спортивная площадка, 12 веранд и 
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площадок для прогулок, оснащённых малыми формами, цветники, огород.   

           В ДОУ проводится работа по сохранению и укреплению здоровья ребенка. Для каждой 

возрастной группы продуман режим дня: прогулки при любой погоде (ограничения согласно СанПиН), 

соблюдение очередности двигательной и умственной нагрузок, соблюдение двигательной активности в 

течение дня (утренняя гимнастика, подвижные игры на прогулке, проведение физминуток, гимнастика 

после сна, физкультурные занятия, точечный массаж). 

Цель образовательного процесса в учреждении - воспитание, обучение и развитие детей в 

возрасте от 2 мес. до 7 лет. 

Для реализации поставленной цели учреждение решает следующие задачи: 

1. Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства. 

2. Формирование основ базовой культуры личности. 

3. Всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. 

4. Подготовка ребенка к жизни в современном обществе. 

Психологическое обеспечение образовательного процесса в ДОУ осуществляет педагог – 

психолог по следующим направлениям: 

- коррекция эмоционально - волевого развития ребёнка дошкольника; 

- коррекция познавательных психических процессов при подготовке детей к школе - 

индивидуальные беседы и консультации по запросам родителей. 

Учителем – логопедом на логопункте ведётся работа по коррекции звукопроизношения с детьми 

старшего возраста. 

В детском саду создана предметно-развивающая среда, способствующая развитию ребенка по 

всем направлениям: 12 оборудованных групп, спортивный, музыкальный зал, бассейн, зал для занятий 

дзюдо, логопункт, кабинет психолога, медицинский и прививочный кабинеты, методический кабинет. 

Во всех групповых помещениях созданы разнообразные уголки и центры совместной с 

воспитателями и самостоятельной деятельности детей (конструктивной, двигательной, познавательной, 

речевой, творческой и др.) В группах имеется большое количество разнообразных игровых пособий, 

игрушек, дидактических материалов, соответствующих возрасту детей, их потребностям и интересам.  

В группах имеются физкультурные уголки, уголки развивающих игр, книжные уголки, уголки 

для ознакомления с природой, уголки по изобразительной деятельности, театрально-музыкальные 

центры, уголки для знакомства с правилами дорожного движения, а также игровые уголки. 

Предметная среда в детском саду обеспечивает психологическую и физическую комфортность 

для детей и взрослых. 

Наши воспитанники часто ходят на экскурсии в Парк культуры и отдыха, культурно-досуговый 

центр «Утёс», городскую Медсанчасть № 72, общеобразовательную школу № 108, почту, посещают 

спортивные соревнования в спорткомплексе «Олимпиец», концерты и развлечения в ДК «Икар», 

выставки, концерты, кружки при ЦДТ, спортивные секции в СДЮСШОР, литературные мероприятия в 

детской библиотеке. Ближайшие социокультурные учреждения позволяют организовывать 

разноплановую воспитательно-образовательную работу с детьми. 

Развитие личности ребенка всегда происходит в социокультурном пространстве того или иного 

региона, обладающего своей историей, культурой, менталитетом, куда ребенок включается самим 

фактом своего рождения. Однако, при отборе содержания регионального компонента дошкольного 

образования невозможен прямой перенос на ребенка собственных ценностей и представлений даже 

заинтересованного взрослого. Следует знать, понимать и чувствовать возможности ребенка 

дошкольного возраста, его интересы, предпочтения.  

В дошкольном возрасте социализация - это в первую очередь развитие мотивационно - 

ценностной сферы ребенка. Это реализация потребности в любознательности, познании мира, в 

творчестве, Важный момент социализации - развитие у ребенка способности сотрудничать, общаться 

(не только со сверстниками, но и со взрослыми), уметь строить сотрудничество, направленное на 

освоение базовых морально - этических норм.  

В условиях внедрения ФГОС происходят изменения в содержании образования. Наиболее 

важными задачами, касающимися социализации дошкольников, являются следующие:  
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- выявление и раскрытие потенциала каждого ребенка, развитие его индивидуальности, создание 

оптимальных условий для обогащения жизненного опыта и личностного роста, подготовка детей к 

достижению жизненных успехов,  

- содействие трансляции культуры, передача детям опыта предшествующих поколений, 

«вооружение» культурными инструментами, позволяющими ориентироваться и самоопределяться в 

культуре, пользоваться ею, воспроизводить и преобразовывать; 2. 
- обучение детей взаимодействию и сотрудничеству с другими людьми, подготовка к 

успешному осуществлению функций, соответствующих тем ролям, которые человек играет в 

обществе как гражданин государства, член семьи, участник образовательного процесса или 

профессиональной группы.  

В свете разработки государственного образовательного стандарта дошкольного образования 

высказывается следующая точка зрения: не ребенок должен готовиться к школе, а школа должна 

готовиться к ребенку. Именно эту стратегию, связанную с идеей сохранения самоценности 

дошкольного детства, несут современные нормативно-правовые документы в сфере дошкольного 

образования.  

 

Задачи образовательной деятельности с детьми с целью приобщения к региональным 

особенностям родного края, формированием мотивационно - ценностной сферы: 

 

1. Формировать чувство патриотизма через изучение истории, географии Южного Урала. 

2. Развивать эмоциональную отзывчивость на красоту природы Южного Урала. 

3. Знакомить детей с историческим прошлым края, родного города (заповедник Аркаим).   

4. Продолжать развивать у дошкольников интерес к родному городу, его достопримечательностям 
– фонтан на городской площади, культурный комплекс «Поповый дол», гостиничный комплекс 

«Каменный цветок», храм Покрова Пресвятой Богородицы. Дать представления о названии 

города, улиц, которые рассказывают об историческом прошлом Трёхгорного (площадь Красных 

партизан). В городе есть памятники и архитектурные сооружения (архитектурная композиция 

«Икар», скульптура «Глухарь», скульптура богини Ники), отражающие историю Трехгорного 

напоминающие о событиях,  людях и их вкладе в развитие города.   

5.  Приобщать детей к истокам национальной и региональной культуры. Знакомить воспитанников: 

– с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: златоустовской гравюрой, 

чеканкой, вышивкой, каслинским литьем, камнерезным искусством и др.;  

– с ведущими отраслями  экономики (металлургия, машиностроение, энергетика, сельское 

хозяйство). 

6.  Дать представление о национальных праздниках (Сабантуй, медовый, яблочный, ореховый и 

хлебный Спас и др.). 

7.  Приобщать детей к уральским традициям, которые передаются из поколения к поколению 

(сказы, легенды, народные игры, танцы). 

8. Продолжать знакомить детей с профессиями, распространенными на Урале: машиностроители,  
металлурги, животноводы. 

9. Выделять положительные изменения, происходящие в родном городе (строительство новых 
домов, дорог) 

10. Содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в традициях города и 

горожан, культурных мероприятиях и социальных акциях 

Содержание направлено на достижение целей формирования у детей интереса и ценностного 

отношения к родному краю через: 

- формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него; 

- формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных ресурсах, 

воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Уральского региона); 

-  формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского региона 

-  воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения  к природе 

Уральского региона; 
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-  способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, истории 

народов Южного Урала; 

- формировать эмоционально-положительное отношение к этнокультурному наследию региона; 

- развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в разных 

видах детской деятельности. 

Содержание для включения в основную общеобразовательную программу ДОУ. 

Природа Уральского региона (географические, климатические особенности); 

Животный мир Уральского региона (насекомые, рыбы, птицы, звери). Особенности внешнего 

вида, питания, размножения. 

Растительный мир Уральского региона (деревья, кустарники, травы, грибы и др.).  

Культура и быт народов Уральского региона (быт, национальные праздники, игры); 

Произведения устного народного творчества коренных народов Уральского региона, 

проживающих на территории Южного Урала: сказки, малые фольклорные жанры (пословицы, загадки, 

скороговорки и другие). 

Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента 

осуществляется как в форме непосредственной образовательной деятельности, так и в форме 

совместной деятельности при организации режимных моментов через  интеграцию с задачами 

различных образовательных областей: 

- «Познание», «Безопасность», «Труд» (природа Уральского региона, растительный и животный 

мир, культура и быт народов Южного Урала); 

- «Чтение художественной литературы» (произведения устного народного творчества народов 

Южного Урала, детских писателей Урала); 

- «Художественное творчество» (продуктивная деятельность по мотивам устного народного 

творчества народов Южного Урала); 

- «Физическая культура», «Здоровьесбережение» (подвижные игры народов Уральского региона, 

спортивная жизнь Урала); 

- «Социализация» (народные игры Уральского региона); 

- «Коммуникация» (речевой фольклор Урала); 

- «Музыка» (произведения уральских композиторов). На наш взгляд, одним из необходимых 

условий художественного развития детей средствами уральского искусства является использование 

синтеза изобразительного искусства, музыки и искусства слова. Особенно значимым для активизации 

творческой художественной деятельности дошкольников является использование традиционных для 

уральских праздников хороводов, подвижных игр, развлечений. Педагогическое общение, 

взаимодействие с детьми должно быть активизирующим и обогащающим мотивы их деятельности, 

изменяющимся по содержанию в зависимости от степени самостоятельности детей. 

Перечень программ, технологий и пособий. 

1. Наш дом – Южный Урал: программа воспитания и развития детей дошкольного возраста на 

идеях народной педагогики [Текст] / сост. Е.С. Бабунова, В.И. Турченко, – Челябинск: Взгляд, 2007. – 

239 с.  

 

 1. Город Трехгорный /фотоальбом 1952 – 2012г./ - «ИПП «Уральский рабочий», 2012. – 256 с. 

 2. Калашников, Г.В. Гербы и символы: Челябинск и Челябинская область. Альбом 

демонстрационных картин. – Спб.: ДЕТСТВО_ПРЕСС, 2007. – 96 с. 

 3. Мукомолов А.Ф. На южноуральских заводах. – М., «Территория», 2001. – 400 с. 

 4. Пикулева Н.В. Слово на ладошке: занятия, обогащающие внутренний мир ребенка. – Челябинск: 

Изд-во Марины Волковой, 2006. – 233 с. 

.   5. Спортивная слава Трехгорного: книга – альбом /Сост. З.И. Каширина, Д.М, Осмоловская – 

Трехгорный: Полиграф. центр, 2009. – 122 с. 

 6. Трехгорный – город, в котором хочется жить! /сост. М.Камалова, Е. Завьялова.- Трехгорный: 

Полиграф. центр, 2010.  

 7.Трехгорный. История. Публицистика. Литература. /Сост. Л.Г. Николяй. – Челябинск: Изд. «Урал 

Л.Т.Д.»,2003. – 304 с. 

 8. Трехгорный: Энциклопедия /А.М. Субботин – Челябинск: каменный пояс, 2012. – 696 с. 
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 9. Южноуральские писатели – детям: хрестоматия для детей дошкольного возраста /Сост. Т.Н. 

Крохалева. – Челябинск: Взгляд, 2007. – 175 с. 

 

Формы, методы и приемы организации образовательного процесса 

 

Режимные моменты Совместная 

деятельность с 

педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Наблюдение за 

объектами и 

явлениями 

окружающей жизни. 

Рассматривание 

произведений 

искусства, 

фотографий 

иллюстраций. 

Беседы. 

Ситуативные 

разговоры. 

Труд. 

Обсуждение 

 

Виртуальные 

путешествия. 

Экскурсии. 

Мини-музеи. 

Рассказы педагога. 

Дид. игры. 

Занимательные 

показы. 

Наблюдения. 

Рассматривание. 

Чтение. 

Решение проблемных 

ситуации. 

Беседы. 

Продуктивная 

деятельность 

Творческие проекты  

 

Самостоятельная 

продуктивная 

деятельность.  

Решение проблемных  

ситуаций.  

Сюжетно - ролевые игры.  

Самостоятельная 

художественная 

деятельность.  

Дидактические игры.  

Наблюдения.  

Рассматривание.  

Сбор материала для 

детского дизайна.  

Экспериментирование  

материалами.  

Рассматривание  

предметов искусства  

Консультации. 

Мастер-класс. 

Конкурсы. 

Беседы. 

Рассматривание. 

Участие в  

Коллективной 

работе. 

Наблюдение. 

Рассказы. 

Выставки детских  

работ. 

Экскурсии. 

Ситуативное 

обучение. 

Чтение 

 

Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования и условиям её реализации задают новые ориентиры к 

организации образовательной деятельности в работе с детьми. Основной формой работы с детьми 

дошкольного возраста и ведущим видом деятельности является игра, и приоритетной формой - 

совместная деятельность взрослых и детей. Именно в продуктивной деятельности, конструировании, 

детском экспериментировании чтении сказов, легенд, былин) развиваются такие интегративные 

качества личности, как любознательность и активность, эмоциональная отзывчивость, способность 

управлять своим поведением, решать интеллектуальные задачи, формируются представления – о себе, 

природе, малой родине, государстве. Особое значение приобретает организация детей в форме 

совместного партнерства. 

 

Реализация содержания регионального компонента образования в разных видах  

детской деятельности 

 

Интеграция 

образовательных 

областей 

Виды детской деятельности 

Социально – 

коммуникативное 

развитие.  

Познавательное 

развитие 

Сюжетно – ролевые игры: «Дом», «Детский сад», «Семья», «Кто работает 

в детском саду», «Профессия моих родителей», «День рождения». 

Ситуативный разговор «Мы любим наш город». 

Виртуальные путешествия с использованием мультимедийных 

презентаций, видеофильмов: «Путешествие по родному городу», «В 

страну озер и рудных скал», «Урал – земля Золотая», «Поэма Уральских 

гор». 

Дидактические игры: «Мы – уральцы», «Когда это бывает», «Грибная 

поляна», «Заселим озеро, лес», «Народы родного края», «Что нам нужно 

взять в поход». 
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Составление кроссвордов о животных и растениях Урала. 

Вечер загадок о растениях, животных, птицах, насекомых родного края». 

Рассматривание занимательных географических карт региона6 

«Путешествие по уральским промыслам», «Экспедиция по горным 

вершинам Урала», «Самоцветная красота Урала». 

Экскурсии: по городу, в библиотеку, в областной государственный 

краеведческий музей, в библиотеку, в парк. 

Посещение с родителями цирка, зоопарка, театра кукол. Парка культуры и 

отдыха. 

Прогулка с родителями по ул. Володина – рассмотреть деревья – яблони. 

Подготовка фотоэкспозиций: «Отдых с семьёй на природе», «Моя семья», 

«Прогулка по городу». 

Социально – 

коммуникативное 

развитие.  

Познавательное 

развитие. 

Речевое развитие. 

Решение проблемных ситуаций: «Ледяные забавы», «как увидеть воздух», 

«Почва и горные породы». 

Экспериментальная деятельность детей: подбор цветосочетаний для 

изображения уральских самоцветов, колорита уральского леса, опыты 

«Извержение вулкана». «Метеоритный дождь» 

Посадка деревьев, уборка участка «Трудовой Десант» детей и родителей.  
Конкурс на лучшую кормушку для птиц, на лучшую ледяную постройку, 

лучший гербарий.  

Экопластика «Поделки из природного материала». 

Социально – 

коммуникативное 

развитие.  

Познавательное 

развитие. 

Речевое развитие. 

Заучивание стихов об Урале. 

Конкурс пословиц и поговорок «Дело мастера боится». 

Литературная викторина «Сказы П.П.Бажова». 

Словотворчество детей и родителей: сочинение стихотворений о родном 

городе, небылиц, закличек, колыбельных песен, по аналогии с готовыми 

текстами, сказов. 

Творческие рассказы «Город, в котором я живу». 

Ситуативный разговор: «Уральские слова», «Пестушки, потешки, 

прибаутки». 

Художественно-

эстетическое развитие. 

Социально – 

коммуникативное 

развитие.  

Познавательное 

развитие. 

 

Организация мини-музеев «Мастерами Урал славится» (интерактивные 

музеи, где предоставляется возможность подействовать с экспонатами, 

осуществить опытную деятельность).  

Дидактические игры: «Откуда пришел предмет?», «Исправь ошибку 

Мастера», «Разгадай тайну знака», «Составь уральский букет».  

Комплексные проекты: «Мир природы Урала», «Уральские самоцветы», 

«Город, в котором я живу». Долгосрочный проект: «Моя малая Родина».  

Индивидуальные проекты «Мой дом и детский сад - моя маленькая 

Родина», «Наши имена и их значение», «Древо семьи», «Секреты 

бабушкиной шкатулки».  

Лепка птиц, животных «Обитатели уральского леса».  

Физическое развитие Подвижные игры народов родного края.  

Беседы: «Полезные привычки», «Лечебный чай», «Лекарственные 

растения», «Правила безопасного поведения», «Правила чистюли».  

Дидактические игры: «Опасно - не опасно».  Физкультурные досуги, 

соревнования, праздники. 

Социально – 

коммуникативное 

развитие.  

Художественно-

эстетическое развитие. 

Речевое развитие 

Праздники «Мамин день», «День защитника Отечества». 

Прослушивание песен уральских композиторов. 

Разучивание уральских колыбельных песен. 

Хороводные игры и хороводы Урала. 

Праздники и развлечения на основе уральского фольклора. 

Игра-драматизация: «Урал - земля золотая». 
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Структура образовательной ситуации по приобщению детей дошкольного  

возраста к особенностям Урала 

1. Художественно - эмоциональное чтение литературных произведений искусства, чтение 

литературных произведений, музыки, действительности. Минуты созерцания. 

2. Постановка проблемы, мотивация деятельности детей. 

3. Выдвижение гипотезы, постановка цели. 

4. Совместное составление алгоритма работы, обсуждение плана действий. 

Выбор оптимальной формы организации труда. 

5. Творческая деятельность детей, сотворчество воспитателя и детей. 

6. Пооперационная оценка и самооценка деятельности. 

7. Эмоциональный итог работы. Оценка достижений. 

8. Эстетическая рефлексия. Чему еще нужно научиться? 

Таким образом, создание предметно-развивающей региональной среды, ориентированной на 

специфику местных культурно-исторических традиций дает возможность обеспечить мотивационно - 

ценностную сферу ребенка, его социализацию. 

 

                          Задачи образовательной работы с детьми 5-7 лет: 

 1.Актуализировать имеющиеся представления об особенностях природы Южного Урала: 

природно-географических зонах: лесной, горной, степной. Дать сведения о названиях некоторых 

природных объектов (озер, гор, рек). Уточнить знания о растительном и животном мире уральского 

региона. 

 2.Расширять познавательный интерес к истории развития родного края, видам хозяйствования, 

особенностям  жилища, календарным обрядам, традициям и обычаям среди народов, распространенных 

на Урале. 

 3.Учить выделять выразительные средства произведений уральского устного народного 

творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства языка, ритм, рифму). 

– совершенствовать исполнительские умения. 

–  развивать творческие способности, чувство юмора. 

–  воспитывать интерес к языку, желание сделать свою речь выразительной, активизировать 

самостоятельное использование детьми пословиц. 

 4.Приобщать детей к истокам национальной и региональной культуры:  

– познакомить детей с творчеством писателей, поэтов и композиторов  Южного Урала; 

– с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, чеканкой, 

вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др. 

– развивать умение понимать художественный язык народного искусства, семантику образов. 

 5.Расширять представления детей о родном городе: гербе, его достопримечательностях и 

памятных местах, улицах и площадях, предприятиях, архитектурных сооружениях и их назначении 

(библиотека, дворец спорта «Олимпиец», архитектурная композиция «Икар», скульптура богини Ники, 

фонтан на городской площади, Площадь Красных партизан, храм Покрова Пресвятой Богородицы, 

скульптура «Глухарь» и др). 

 6. Развивать чувство гордости за свою малую родину, её достижения и культуру, формировать 

бережное отношение. 

 

 

Дополнительный материал. 

 

ʂʘʞʜʳʡ ʛʦʨʦʜ ʢʨʘʩʠʚ ʧʦ-ʩʚʦʝʤʫ.  

ʅʝʤʘʣʦ ʜʦʩʪʦʧʨʠʤʝʯʘʪʝʣʴʥʦʩʪʝʡ ʝʩʪʴ ʠ ʫ ʊʨʸʭʛʦʨʥʦʛʦ. 

 

Своеобразный бренд города – ʘʨʭʠʪʝʢʪʫʨʥʘʷ ʢʦʤʧʦʟʠʮʠʷ çʀʢʘʨè. 

 Идея создания композиции возникла в 1967 году. Конструкция постамента и Солнца изготовлена 

специалистами Приборостроительного завода, а скульптура Икара – мастерами Челябинского 

художественного фонда. Высота сооружения 18,3 м. Композиция и прилегающий сквер открыты на 

митинге трудящихся города в 1974 году. 
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Некогда в тех местах, где раскинулся наш город, водилось очень много глухарей. В память о 

прежней первозданной тайге на склоне горы возле лестницы, спускающейся к заводу, в 1967 году 

установлена ʩʢʫʣʴʧʪʫʨʘ çɻʣʫʭʘʨʴè. Она изготовлена производственной мастерской Челябинского 

художественного фонда по инициативе директора Приборостроительного завода А.Г. Потапова.  

           Глухарь – бетонный символ 

 Таинственной глуши – 

В пылу любви спесиво 

Хвостище распустил. 

                                                         Л. Николяй. 

 

ʇʣʦʱʘʜʴ ʂʨʘʩʥʳʭ ʧʘʨʪʠʟʘʥ получила своё название в 1961 году. Памятник воздвигнут не 

случайно: недалеко от этого места (на горе малая Смольная) в мае 1919 года колчаковцами были 

расстреляны партизаны Степан Костин, Василий Алаторцев, Михаил Шекунов.  Первоначальный 

вариант памятника был построен в 1958 году. Современный вариант – открыт на митинге трудящихся 

города в присутствии гостей из Юрюзани в ноябре 1969 года. Металлоконструкции изготовили 

специалисты ПСЗ, строительные работы выполнили КБУ и СМУ, монтаж металлического обелиска – 

работники цеха 62 ПСЗ. 

 

Традиционно 8 мая ветеранов Великой Отечественной войны чествуют в парке Победы, где 

установлен монумент в честь Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 гг. 

-  ʩʢʫʣʴʧʪʫʨʘ ʙʦʛʠʥʠ ʅʠʢʠ. 

Богиню венчает орден Победы – самая значимая награда для участников Великой Отечественной 

войны. 

Скульптура высотой 4 м и постамент изготовлены работниками ПСЗ. Торжественное открытие 

памятника состоялось 22 июня 1986 года. 

 

К 55-летию города был отреставрирован ʌʦʥʪʘʥ ʥʘ ʛʦʨʦʜʩʢʦʡ ʧʣʦʱʘʜʠ. Работами по ремонту, 

монтажу и благоустройству территории занимались ООО «Фонтан» (г. Челябинск), ЗАО 

«Уралспецмонтаж», МПО «Энергосети», МУП «ТПХ» (г. Трёхгорный). Конструкция фонтана 

олицетворяет собой три горы, окружающие наш город. Струи воды похожи на брызги шампанского. 

Сегодня это одно из любимых мест отдыха горожан. 

 

На территории города, вблизи пруда Смольный, расположен ʩʧʦʨʪʠʚʥʦ-ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ 

çʇʦʧʦʚʳʡ ʜʦʣè. На склоне горы функционирует компьютеризированная парно-кресельная канатная 

дорога, работают три трассы: крутая, пологая, хальф-пайп, трамплин биг-эйр.  Искусственное 

освещение трасс, система оснежения, хронометрическая система и система радиофикации 

обеспечивают высокий уровень проведения соревнований и спортивных мероприятий. Каждый новый 

сезон радует спортсменов белым, хрустящим снегом, чистым воздухом, хорошими скоростями и 

спортивными победами.  

 

В 12 км от города Трёхгорный, в живописном лесном месте, где природа сохранила свою 

первозданную красоту, на одноименной горе находится ʛʦʨʥʦʣʳʞʥʳʡ ʢʦʤʧʣʝʢʩ çɿʘʚʴʷʣʠʭʘè, один из 

самых известных на Южном Урале. На Завьялихе действуют горнолыжные трассы различной 

протяжённости и уровня сложности: от детских для начинающих до спортивных, которые 

удовлетворяют запросам самого взыскательного любителя горных лыж и сноуборда. Пять трасс прошли 

процедуру сертификации международной организации, что даёт право на проведение соревнований 

международного уровня. Горнолыжный комплекс оснащён современными подъёмниками. Особой 

гордостью является единственный в России скоростной шестиместный кресельный подъёмник, где 

уютные кресла закрываются колпаками, защищая от ветра и снега, не мешая любоваться красотой 

окружающей природы. Время подъёма от подножия горы на вершину 7 минут 20 секунд. 

На специально подготовленных трассах проходят тренировки национальной команды по 

сноуборду, соревнования на Кубок России по сноуборду. 
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С каждым годом на трассах ГЛК «Завьялиха» отдыхает всё больше туристов из городов 

Екатеринбург, Челябинск, Оренбург, Тюмень, Ханты-Мансийск, Пермь, Самара, республик Башкирия и 

Татарстан. 

 

В трёх километрах от Завьялихи находится гостиничный комплекс «Каменный цветок». К 

услугам отдыхающих ресторанный комплекс, кинозал, сауна, конференц-зал на 30 мест, оборудованный 

компьютерами, доступом в Интернет, видеопроектором, бильярд, теннис настольный; прокат горных 

велосипедов, организация туристических и экскурсионных походов; пейнтбол; полёты на 

мотодельтаплане; организация пикников и выездов на природу; игровая комната для детей; дискотека. 

Первый камень ʭʨʘʤʘ ʇʦʢʨʦʚʘ ʇʨʝʩʚʷʪʦʡ ɹʦʛʦʨʦʜʠʮʳ заложен 17 октября 1999 года 

архиепископом Челябинским и Златоустовским Иовом. Инициатором возведения храма в Трёхгорном 

стал настоятель прихода Павел Федосов. 

Первоначально строительство храма вела компания «Конверсия-С» (г. Трёхгорный)., вторую 

половину стройки осуществило СМУ-5 (г. Челябинск).На завершающем этапе существенную помощь 

оказали предприятия Трёхгорного: «Уралспецмонтаж» и «Энергосервис».  

Храм построен в лучших традициях русского зодчества в одном из самых красивых мест нашего 

города – на горе, в сосновом бору (за основу взят проект Свято-Никольского храма в городе Липецке). 

В храме два придела. Верхний (главный) придел Покрова Пресвятой Богородицы, нижний – в честь 

святителей Николая, Митрофана, Тихона. 29 сентября 2005 года митрополит Челябинский и 

Златоустовский Иов освятил храм и провёл первую Божественную литургию.  

В храме хранятся частички мощей Тихона Задонского и Митрофана Воронежского. В 

Рождественский пост 2005 года одна из прихожанок подарила храму икону Пресвятой Богородицы 

XVIII века. При храме действует воскресная школа. 

 

1.2. Приоритетное направление деятельности дошкольного образовательного 

учреждения. 
 

Концепция непрерывного образования (утв. 17.06.2003г.) определяет следующее содержание 

дошкольного образования и предопределяет направлениями развития ребенка дошкольного возраста: 

- физическое; 

- познавательно - речевое; 

- социально - личностное; 

- художественно - эстетическое. 

 

Художественно – эстетическое развитие. 

В дошкольном возрасте развивается интерес к эстетической стороне действительности, 

потребность в творческом самовыражении, инициативность и самостоятельность в воплощении 

художественного замысла. Ребенка знакомим с разными видами и жанрами искусства, в том числе 

народного творчества.  

Образование, направленное на художественно-эстетическое развитие ребенка, предполагает 

создание следующих условий: 

- обогащение чувственного опыта ребенка во всех видах активности;  

- организация художественной деятельности, адекватной данному возрасту,  

-- музыкальной, изобразительной, театрализованной, художественного конструирования; сюжетно-

ролевой и режиссерской игры;  

- предоставление ребенку возможности выбора вида деятельности, сюжетов, материалов и средств 

воплощения художественного замысла; 

- поддержка детской непосредственности, поощрение, стимуляция фантазии и воображения 

ребенка.  

Педагоги и родители создают широкие возможности для накопления сенсорного опыта, 

обогащения чувственных впечатлений ребенка. Обращают внимание детей на разнообразие и красоту 

форм, цвета, звуков, запахов в окружающем мире во время прогулок, экскурсий, в игре, в быту, в 

специально организованных видах деятельности. Для развития у ребенка эмоциональной отзывчивости 

на красоту природы и рукотворного мира взрослые побуждают детей к совместному переживанию 
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эмоций радости, сострадания, удивления, восхищения. Развивают у детей способность видеть в 

окружающих явлениях, предметах, живых существах внутреннюю жизнь, наделенную понятными 

ребенку переживаниями, распознавать их в разнообразных проявлениях (внешнем облике, движении, 

поведении и пр.). Развивают эмоциональную отзывчивость, эстетические эмоции и нравственные 

чувства, способствуют накоплению у детей ярких впечатлений об окружающем, представлению о 

многообразии форм и художественных стилей способствуют приобщение детей к искусству 

(знакомство с классическими произведениями живописи, музыки, литературы, театрального искусства и 

др.). Тем самым закладывают предпосылки для актуализации у ребенка художественных способностей, 

а  также развивают художественный вкус.  

Взрослые создают широкие возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком художественных 

замыслов. Вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжетно-

ролевые и режиссерские игры, помогая осваивать различные средства, материалы, способы реализации 

замыслов (в томчисле в совместной детской деятельности). В изобразительной деятельности -- 

рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании - экспериментировать с цветом, 

придумывать и создавать композицию; осваивать различные художественные техники (такие как 

оригами, папье-маше,  разрывная аппликация); использовать разнообразные материалы (разные виды 

конструкторов, пластилин, глину, бумагу, ткань, природный материал) и средства (кисточки, 

карандаши, ножницы и др.). В музыкальной деятельности - танцах, пении, игре на детских 

музыкальных инструментах - создавать художественные образы с помощью пластических средств, 

ритма, темпа, высоты и силы звука. В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и 

режиссерской игре - языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать 

характер, переживания, настроения персонажей.  

Важное значение для художественно-эстетического развития имеет приобщение ребенка к 

истокам народного творчества. Взрослые знакомят детей с традиционными национальными и 

региональными художественными промыслами, а также с некоторыми обрядами, песнями, хороводами; 

побуждают воспроизводить образцы народного творчества в самостоятельной изобразительной, 

музыкальной театрализованной деятельности.  

 

 

Задачи художественно-творческого развития детей 5 - 6 лет. 

¶ Знакомить детей с произведениями разных видов изобразительного искусства (живопись, 

графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных 

впечатлений, формирования эстетических чувств и оценок.  

¶ Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в искусстве, 

природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных умельцев, архитектурные 

сооружения, природные ландшафты, специально оформленные помещения, мебель, посуда, одежда, 

игрушки, книги и др.); учить замечать общие очертания  и отдельные детали, контур, колорит, узор; 

показывать, из каких деталей складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с 

разных сторон один и тот же объект. 

¶ Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, 

чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало.  

¶ Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей старшего дошкольного возраста; инициировать выбор 

сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях 

(воскресный день в семье, детский сад на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, 

средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из 

любимых сказок и мультфильмов). 

¶ Учить детей грамотно отбирать содержание рисунка, лепки, аппликации («населять» лес, 

водоём, пустыню соответствующими обитателями, на лугу изображать ромашки, васильки, 

колокольчики, а в саду – розы, астры, тюльпаны). 

¶ Поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и явлений на основе 

представлений, полученных из наблюдений или в результате рассматривания репродукций, 

фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях (у золотого петушка разноцветный хвост, 
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ярко-красный гребень и бородка); отражать в своих работах обобщённые представления о цикличности 

изменений в природе (пейзажи в разное время года). 

¶ Совершенствовать изобразительные умения во всех видах художественной деятельности: 

продолжать учить передавать форму изображаемых объектов, их характерные признаки, пропорции и 

взаимное размещение частей; передавать несложные движения (птичка летит, кукла пляшет, кошка 

подкрадывается к мышке, спортсмен бросает мяч рукой или отбивает ногой), изменяя статичное 

положение тела или его частей (приподнятые крылья, поднятые или расставленные в стороны руки; 

согнутые в коленях ноги); при создании сюжета передавать несложные смысловые связи между ними 

(рядом, сбоку, вверху, внизу), используя для ориентира линию горизонта.  

¶ Поддерживать стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать 

осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения (например, 

комбинировать силуэтную аппликацию с рисованием, создание объёмной пластической формы сочетать 

с декоративной росписью).  

¶ Формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, 

гончарное дело, ткачество, ковроделие и т.п.), знания о том, какими материалами и инструментами 

пользуются мастера.  

¶ Предлагать для декоративного оформления поделки, выполненные на занятиях по 

конструированию, для иллюстрирования – сборники сказок, составленные детьми на НОД по развитию 

речи и ознакомлению с литературой.  

¶ Показывать способы экономного использования художественных материалов (например, 

в аппликации вырезать не из целого листа, а из детали, подходящей по величине и форме к параметрам 

задуманного образа). 

¶ Создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами (бумага белая и цветная, краски, картон, ткань, 

глина, пластилин, тесто), инструментами (кисть, карандаши, ножницы, стека), изобразительными 

техниками. 

В рисовании – совершенствовать технику гуашевыми красками (смешивать краски, чтобы 

получать новые цвета т оттенки. 

Á Легко, уверенно пользоваться кистью – умело проводить линии в разных направлениях, в 

декоративном рисовании создавать элементы узора всем ворсом кисти или концом). 

Á  Учить рисовать акварельными красками. 

Á Показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов или 
оттенков (разные оттенки жёлтого при изображении осенних листьев, два-три оттенка кранного цвета 

при изображении яблока). 

Á Познакомить с приёмом рисования простым карандашом, пастелью, цветными мелками, 

углём.  

В лепке – учить детей анализировать форму предмета, объяснять связь между пластической формой 

и способом лепки. 

V Совершенствовать изобразительную технику – продолжать освоение рельефной лепки 

(натюрморт, портрет), скульптурного способа или лепки из целого куска путём вытягивания и 

моделирования частей. 

V Показывать способ лепки на форме или каркасе для прочности сооружения, предлагать на выбор 
приёмы декорирования лепного образа (рельефные налепы, прорезание или процарапывание стекой, 

кистевая роспись по замыслу или по мотивам народного декоративно-прикладного искусства).  

В аппликации – показывать новые способы создания образов: симметричное вырезание из сложенной 

вдвое бумаги для изображения симметричных или парных предметов, силуэтное вырезание по 

нарисованному или изображённому контуру для изображения несимметричных предметов.  

V Накладная аппликация для получения многоцветных образов, несложный прорезной 

декор (круги, полукруги, ромбы, ёлочки) для изготовления ажурных изделий (салфетки, 

занавески, одежда для кукол); 

V В коллективной работе создавать орнаментальные аппликации (панно, фризы, коллажи). 
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ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʤʫʟʳʢʘʣʴʥʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ  

ʦʪ 3 ʜʦ 7 ʣʝʪ çʄʫʟʳʢʘʣʴʥʳʝ ʰʝʜʝʚʨʳè 

1.Накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкальной культуры разных эпох и 

стилей и народной музыки, формировать тезаурус (сокровищницу впечатлений). 

2.Вызывать сопереживание музыке, проявления эмоциональной отзывчивости, развивать 

музыкальные способности, воспитывать эстетические чувства. 

3.Развивать музыкальное мышление детей (осознание эмоционального содержания музыки, 

выразительного значения музыкальной формы, языка музыки, жанра и др.). 

4.Развивать творческое воображение (образные высказывания о музыке, проявления творческой 

активности). 

5.Побуждать детей выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской, творческой 

деятельности (в образном слове, рисунках, пластике, инсценировках). 

6.Расширять знания детей о музыке. 

7.Вызывать и поддерживать интерес к музыке, развивать музыкально-эстетические потребности, 

начала вкуса, признание ценности музыки, представления о красоте. 

8.Побуждать к оценке музыки (эмоциональной и словесной), поддерживать проявления 

оценочного отношения. 

Эти общие задачи едины для всех возрастных групп. Возможности детей в их осуществлении в 

разном возрасте различны. Поэтому педагог добивается их решения с учетом уровня развития 

воспитанников в каждой возрастной группе. 

 

ʇʝʨʝʯʝʥʴ ʧʨʦʛʨʘʤʤ, ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ ʠ ʧʦʩʦʙʠʡ 

1. Лыкова И.А. Цветные ладошки. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 

2-7 лет. - М.: «Карапуз – Дидактика», 2009. 

2. Лыкова И.А. Цветные ладошки. Изобразительная деятельность в детском саду. младшая группа. 

Планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. - М.: «Карапуз – Дидактика», 2008. 

3. Лыкова И.А. Цветные ладошки. Дидактические игры и занятия. Художественное воспитание и 

развитие детей 1-7 лет. - М.: «Карапуз – Дидактика», 2008. 

4. Лыкова И.А. Лепим с мамой. Азбука лепки. – М.: «Карапуз – Дидактика», 2007. 

5. Лыкова И.А. Лепим сказку. Азбука лепки. – М.: «Карапуз – Дидактика, 2007. 

 

Формы, приёмы организации образовательной деятельности детей 

 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

с педагогом 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность 

с семьей 

Наблюдение 

Рассматривание 

Беседа  

Труд 

Рассматривание 

интерьера 

Обсуждение 

Обучение 

Опыты 

Дид. игра  

Занимательные показы 

Индивидуальная работа  

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого рисунка  

Коллективная работа  

Обучение 

Индивидуальная работа,  

Создание условий для 

выбора 

Интегрированное занятие 

Беседа 

Самостоятельная 

деятельность с материалами. 

Проблемная ситуация  

С.-р. игра 

Сам. худ. деятельность. 

Игра 

Наблюдение 

Рассматривание 

Сбор материала для 

украшения 

Экспериментирование с 

материалами 

Рассматривание  

предметов искусства 

 

Консультации 

Мастер-класс  

Открытые занятия 

Конкурсы  

Беседа 

Рассматривание 

Участие в 

коллективной работе 

Выставка работ  

Наблюдение  

Рассказы 

Выставки детских 

работ 

Экскурсии 

Ситуативное 

обучение  

Чтение 
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Продуктивная деятельность 

Тематический досуг 

Творческие задания 

 

 

1.3. Взаимодействие ДОУ с социальными партнерами. 

 

Учреждение Задачи, решаемые в совместной работе Формы работы с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Центр детского             

творчества 
-интегрирование формального и 

неформального образования; 

- приобщение детей к русской 

народной культуре; 

- знакомство детей с кружками, 

студиями, желание участвовать в 

мероприятиях. 

НОД по совместному плану дошкольных 

учреждений и ЦДТ: 

- участие в тематических и сезонных 

выставках изобразительного 

творчества; 

- участие в конкурсах «Золотой 

цыпленок»; 

- посещение детьми театрализованных 

представлений и игровых программ. 

Дворец культуры 

«Икар» 
- развитие представлений о различных 

видах музыкального искусства: цирк, 

опера, балет и др.; 
-развитие у детей эстетических и 

нравственных чувств, привычек, норм 

поведения 

- посещение спектаклей, конкурсов, 

представлений, праздников; 

- встречи руководителей студий с детьми. 

Городской выставочный 

центр «Вернисаж» 
- приобщение детей к миру искусства; 

- знакомство с произведениями 

изобразительного искусства различных 

жанров и видов; 

- развитие у детей представлений об 

истории цивилизации; 

-развитие у детей элементарных 

представлений о техническом 

прогрессе; 

- обеспечение условий для развития 

географических представлений. 

- организация экскурсий; 

- осмотр музейных экспозиций; 

- посещение тематических и 

персональных выставок художников; 

- организация выставок детских работ; 
- встречи с интересными людьми. 

Детская школа искусств - приобщение детей к мировой и 

национальной музыкальной культуре; 

- знакомство с произведениями 

классической, народной, современной 

музыки; 

- знакомство с различными 

музыкальными произведениями; 

- знакомство с разными музыкальными 

инструментами. 

- посещение концертов; 

- концерты воспитанников музыкальной 

школы в дошкольном учреждении; 

- беседы с педагогами музыкальной  

школы о разных музыкальных 

инструментах. 
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Городская детская 

библиотека 

Приобщение детей к культуре чтения 

художественной литературы. 
- использование фонда библиотеки для 

организации НОД с детьми ДОУ, 

воспитателями и родителями; 

- посещение детьми выставок детской 

художественной литературы; 
-проведение с детьми игровых программ; 

- встречи с интересными людьми города, 

области. 

Городской спортивный 

комплекс «Олимпиец» 

ДЮСШ 

- приобщение детей к занятиям 

физической культурой; 
- приобщение детей к здоровому 

образу жизни. 

- проведение спортивных праздников; 

- посещение бассейна детьми старшего 

дошкольного возраста; 
- регулярные НОД детей старшего    

дошкольного возраста с тренером 

ДЮСШ два раза в неделю. 

Детский экологический 
центр 

Развитие у детей экологических 

представлений и экологического 

сознания 

- организация в д/саду в старших группах 

экологических факультативов; 

- проведение НОД с детьми по 

развитию естественно - научных 

представлений; 

- организация и проведение экскурсий с 

использованием материалов городского 

детского экологического центра. 

Городской парк 

культуры и отдыха 
- организация коллективного отдыха 

детей в парке культуры; 

- воспитание у детей культуры 

общения в общественных местах. 

- экскурсии в парке культуры; 

- организация целевых прогулок в парке; 

- развлечения детей на аттракционах. 

Школы города - закрепление представлений о школе; 

- ознакомление с трудом учителя, для 

чего нужна школа. 

- целевые прогулки к школам города; 

- посещение школы, осмотр помещений; 

- беседы с учителями школ. 

Здравоохранение, 

медицина 
- расширение представлений о 

профессии врача; 

- ознакомление с поликлиникой; 

- ознакомление с аптекой, пунктом 

скорой помощи, их назначением. 

- целевые прогулки с детьми; 

- экскурсии, осмотр помещений, 

назначение; 

- беседы с работниками медицинских 

учреждений; 

- визуальное знакомство с медицинским 

городком. 

ОПО-10, 

ГИБДД 

- расширение представлений о работе 

и работниках служб пожарной охраны, 

инспекторов дорожного движения; 

- ознакомление с правилами 

дорожного движения, правилами 

пожарной безопасности. 

- экскурсии в выставочный зал пожарной 

безопасности; 

- пешеходные прогулки по городу с 

использованием знаний правил дорожного 

движения и дорожных знаков; 

- игры детей «Зелёный огонёк», на 

закрепление правил пожарной 

безопасности, правил дорожного 

движения; 

- приглашение в д/с сотрудников ГИБДД и 

ОПО для проведения практических 

занятий и бесед с детьми; 

- участие детей в выставках детского 

рисунка; 

-проведение совместных праздников с 

ГИБДД и ОПО. 

Сфера услуг 
(магазины, почта, 

- ознакомление с трудом взрослых 

разных профессий; 

- экскурсии с детьми на почту, в 

магазины (книжный, продуктовый, 
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ателье, Сбербанк, 
химчистка, прачечная, 
ремонт обуви, 
цветочный магазин). 

- расширение представлений о 

профессиях в сфере услуг; 
-рассмотрение вопросов 

экономического воспитания. 

игрушки, хозяйственный и др., в 

Сбербанк, ателье, химчистку и др.); 

- знакомство с профессиями в сфере 

услуг; 

- наблюдение за работой продавца, 

кассира, приемщицы, закройщика. 

Органы власти 
управления и 
правопорядка 

- формирование элементарных 

представлений о деятельности 

городской администрации; 
-ознакомление детей с деятельностью 

органов правопорядка. 

- экскурсии и целевые прогулки к 

зданиям городской 

администрации и ОВД; 

- беседы с сотрудниками 

правоохранительных органов. 
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Приложение 

 

 

Задачи образовательной работы МБДОУ «ДС № 8 » 

 на 2017 – 2018 учебный год. 
 

 

1. ʇʨʠʚʝʜʝʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ ʇʄʇʢ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ 

ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʜʦʢʫʤʝʥʪʘʤʠ ʜʣʷ ʙʦʣʝʝ ʵʬʬʝʢʪʠʚʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

ʧʝʜʘʛʦʛʦʚ, ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʦʚ, ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʠ ʛʦʨʦʜʩʢʦʡ ʇʄʇʂ. 

 

 

2.  ʉʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦʚʘʥʠʝ ʨʘʟʚʠʚʘʶʱʝʡ ʧʨʝʜʤʝʪʥʦ-

ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝʥʥʦʡ ʩʨʝʜʳ ʚ ʯʘʩʪʠ ʵʢʩʧʝʨʠʤʝʥʪʘʣʴʥʦʡ ʠ 

ʢʦʥʩʪʨʫʢʪʠʚʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʚʦʩʧʠʪʘʥʥʠʢʦʚ ʜʣʷ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʝʢʪʘ çʊɽʄʇè.  

 

 
 
3. ʇʦʚʳʰʝʥʠʷ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʨʦʜʠʪʝʣʝʡ ʚ ʟʥʘʥʠʷʭ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ, ʘʜʘʧʪʠʨʦʚʘʥʥʦʡ ʠ ʜʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ 

ɼʆʋ.  
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ПЛАН – ГРАФИК РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ НА _________ учебный год. 
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родителей 
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родителей 
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